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Razones para hacerse la prueba del VIH

Una de cada tres personas con VIH
 no está diagnosticada.
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Cuatro de cada diez personas con la infección 

por el VIH en Canarias presentan un 
diagnóstico tardío.
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La mayoría de las veces, la infección no produce 
sintomatología por un periodo largo de tiempo.

Se puede tener la infección y estar aparentemente 
en forma.
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El retraso diagnóstico empeora la respuesta al 

tratamiento.
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Las dudas producen ansiedad y no mejoran la 

infección.
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Los tratamientos actuales para la infección por el VIH 

son muy efectivos.
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Las personas con la infección por el VIH, en 
seguimiento médico, tienen una calidad y 

expectativas de vida similar a la de las personas que 
no tiene la infección.
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No hay otra forma de saberlo... sólo mediante la 

prueba.
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Por un análisis rutinario no puedes saber si se tiene 

el VIH. Hay que realizar una prueba de forma 
específica.
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Análisis de 
VIH.
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Evitarás transmitir la infección a tu pareja si conoces 

tu situación respecto al VIH.
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¿Dónde se puede hacer la prueba de VIH?

Si crees que has tenido riesgos frente al VIH, en Canarias puedes hacerte la 
prueba de detección en el centro de salud que te corresponda por residencia o 

de forma privada en cualquier laboratorio.

También existe la posibilidad de realizar una prueba rápida de VIH a través de 
las ONG colaboradoras en determinadas circunstancias.

Para conocer los puntos de detección de las pruebas rápidas consulta la web de 
la Dirección General de Salud Pública: www.cerovihencanarias.com

http://www3.gobiernodecanarias.org/sanidad/scs/mapa.jsp?idDocument=2af43fec-a6e0-11e0-8b11-dd2f47015696&idCarpeta=0e4cf08e-a6f0-11e0-a6f1-d5c39b10ecae
http://www.cerovihencanarias.com/pruebas-rapidas/puntos-de-deteccion/
http://www.cerovihencanarias.com/
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