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En la presente memoria, procederemos a exponer el total de actividades desarrolladas por Amigos
Contra el SIDA (ACES de ahora en adelante), durante el ano 2.021, tanto a aquellos organismos
publicos y privados que conforman el conjunto de entidades colaboradoras de la asociaciéon como a

toda persona particular que pueda estar interesada.

De la misma, se podran obtener datos de las intervenciones realizadas por los profesionales de
ACES a nivel social, psicoldgico, preventivo, etc. Asimismo, dispondra de datos sobre los resultados
obtenidos en los diferentes proyectos llevados a cabo durante el afio 2.021 y el resto de actividades que

engloban el ejercicio de nuestra labor diaria.

ACES ha seguido la linea de los objetivos planteados desde el comienzo de su actividad. Sin
embargo, cada afio se presentan nuevas necesidades y circunstancias de la realidad, a las que la entidad

debe adaptarse para procurar atender a todas las necesidades planteadas por la poblacién usuaria.

Ademas, este afio, la pandemia del Covid-19 ha continuado. Ya no es algo desconocido, tal y como
fue el afo pasado, pero si hemos continuado con adaptaciones durante todo el afio para poder asegurar
la seguridad, tanto de los trabajadores, como de los usuarios, ofreciendo asi la maxima calidad posible
en nuestra atencion. Tanto la manera de realizar las atenciones, como el volumen de trabajo se ha visto

afectado por la misma. Dicha situacion se vera reflejada durante toda la memoria.

A lo largo de 2.021, ACES ha comprobado cémo la demanda de atencion, tanto por parte de las
personas afectadas por VIH/SIDA como de la poblacion en general, sigue estando afectada por dicha
pandemia. Esto ha impulsado la creatividad, para continuar con las tareas de prevencion del
VIH/SIDA, cumpliendo con las medidas de la Covid-19. La situacion de la pandemia ha supuesto un
reto a los profesionales de ACES, los cuales se han adaptado y se han formado para poder satisfacer

las demandas de la poblacion en general.
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Amigos Contra el SIDA es una asociacion ciudadana independiente de cualquier organizacion,
profesional o religiosa, carente de animo de lucro, que no hace distincidon entre sus miembros,
simpatizantes y beneficiarios, por razén de raza, sexo, religion, nacionalidad, condicién social o

habitos de comportamiento personal.

La asociacion ACES comienza su andadura a principios de 1996, registrada con el ntimero
G1/51/9061-96/GC en el Registro de Asociaciones del Gobierno de Canarias, formada por un grupo
de personas que, atendiendo a la inminente necesidad de ofrecer un servicio especifico a las personas
afectadas por el VIH/SIDA, deciden legalizar su situaciéon como grupo o asociacion dedicando su labor

a tal fin.

Como todo comienzo, los recursos de los que se disponian entonces eran muy reducidos. Asi pues,
el equipo de trabajo estaba formado por personas concienciadas y sensibilizadas con la problematica,

pero sin profesionales ni personal formado en el area psicosocial.

Actualmente, finalizado el afio 2.021, ACES ya cuenta con un amplio equipo de profesionales,
entre los que podemos encontrar: psicologo, trabajadores sociales, educadores sociales y auxiliar
administrativo. Ademas, se cuenta con el apoyo de los miembros de nuestra junta directiva, voluntarios
y otros colaboradores de ACES puntuales. Con todo ello, la asociacion se ha ido perfeccionado y
profesionalizado en su labor, de cara a ofrecer cada dia un mejor y mas completo servicio a nuestros

usuarios.

En la actualidad, contamos con dos oficinas desde donde realizamos nuestras actividades y
coordinamos las mismas. Estas estan repartidas por diferentes municipios de la isla de Gran Canaria,
de manera que abarcamos varias zonas, la norte y la sur. Esta distribucion geografica permite a la
poblacion acceder con mayor facilidad a los servicios de la asociacion, pudiendo hacer un mayor uso

de los mismos con menores dificultades.

Nuestros objetivos estan dirigidos principalmente a ofrecer un servicio especifico a las personas
afectadas por el VIH/SIDA, asi como a sus familiares y personas mas allegadas, solventando las
carencias que se encuentran en el sistema publico en torno a este colectivo, asi como desarrollar una
lucha diaria en contra del VIH/SIDA, realizando diagndsticos precoces y basando las acciones
fundamentalmente en la prevencidén y concienciacion de la poblacion en general en torno a esta
problematica, para incidir e influenciar en la disminucién del crecimiento del nimero de personas

afectadas, asi como en la no discriminacion de las mismas.

Deseamos mencionar y ofrecer nuestros mas sinceros agradecimientos a todos aquellos organismos

publicos y privados que durante este afio han prestado su apoyo a la asociacion, colaborando de esta
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manera, con la labor que desde ACES y en la isla de Gran Canaria, se realiza en la constante lucha

contra el SIDA.

Asi mismo, dar gracias a todas las Administraciones Publicas, sin las cuales nuestra intervencion
y nuestro trabajo habria sido practicamente inviable, y gracias a las cuales, hemos logrado alcanzar
nuestros objetivos. Por lo tanto, dar las gracias al Cabildo de Gran Canaria y al Ayuntamiento de Santa
Lucia de Tirajana por la cesion de los locales desde donde ejercemos nuestra labor. Ademas, agradecer
al Ayuntamiento de Las Palmas de Gran Canaria y al Gobierno de Canarias por las subvenciones dadas
para poder ejecutar los proyectos. Asimismo, agradecer a la Direccion General de Salud Publica su
aportacion al proyecto de deteccion precoz de VIH y al Servicio Canario de Empleo su aportacion, la
cual dota a las oficinas de personal, sin el cual nuestra labor no seria posible en los términos de calidad

y eficiencia actuales.

Igualmente, agradecer a todos los medios de comunicacién que han ofrecido su ayuda para la
difusion en la campana de visibilizacion realizada en torno al Dia Mundial de la Lucha Contra el SIDA
y la visibilizacién en general de nuestros servicios, que en este aino 2.021 han sido: Canal 4 TV,
Television Canaria en Objetivo Canarias y en Informe Tropico, La provincia, Radio Galdar, Cadena
SER, Radio Dunas, Radio Tagoror, Este Canal Television y Radio Top 21; los cuales han ofrecido
entrevistas y espacios de conversacion donde se ha podido hablar del VIH/SIDA 'y de los servicios de

la entidad para el disfrute de la poblacion.

Agradecer también, a todos los componentes de la Coordinadora Trabajando en Positivo, de la que
ACES forma parte como socia fundadora. Desde hace ya diez afios aproximadamente la entidad
mencionada pas6 de ser una Red a constituirse como Federacion, presentandose actualmente como
Coordinadora. Con el esfuerzo y labor de todas las ONG, se puede lograr una plena insercion laboral

de las personas afectadas por VIH/SIDA.

Para terminar, dar las gracias a todos nuestros voluntarios, a todas aquellas personas que estan
sensibilizadas con esta problematica y que conjuntamente con nosotros, estan involucrados en esta

lucha mundial constante.
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CARACTERISTICAS GENERALES DE LA INSTITUCION: “AMIGOS
CONTRA EL SIDA”

v" Datos identificativos.

Las oficinas de ACES estan situadas en los siguientes municipios:

- En Las Palmas de Gran Canaria: C/Antonio Manchado Viglietti, n° 1, 35005, Las Palmas

de Gran Canaria.

- En Santa Lucia de Tirajana: C/Colon Esquina Isla Graciosa s/n, Local 6, Mddulo 1,

35110, Vecindario, Santa Lucia de Tirajana.

Destacar, que estas oficinas han sido cedidas para el ejercicio de la labor de ACES, respectivamente

por el Cabildo de Gran Canaria y el Ayuntamiento de Santa Lucia de Tirajana.

v" Objetivos generales.

Los principales fines de ACES son:

- La asistencia y ayuda a las personas afectadas por el Virus de Inmunodeficiencia
Humana (VIH) y/o Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida (SIDA), proporcionandole

informacion, asesoramiento y apoyo social y/o econémico o de cualquier otra indole.
- Lacreacion de redes de autoapoyo a las personas afectadas de VIH/SIDA.

- Proporcionar la informacion adecuada sobre centros asistenciales que ofrezcan la

cobertura necesaria a los problemas que tienen las personas afectadas por el VIH/SIDA.

- El respeto mutuo, base de la libertad de todo ser humano en encontrar su propio
crecimiento personal y a través de ¢l, su concepcion de salud. ACES dara informacion de
todos los medios, tanto los relacionados con nuestra medicina tradicional (alopata) como

con las distintas vias alternativas, siendo cada uno el artifice de su eleccion.

- La defensa de la imagen y la dignidad de las personas afectadas por el VIH/SIDA,
evitando la discriminacion y el menoscabo que pudieren sufrir en el ejercicio de sus
derechos ciudadanos y humanos, en cualquiera de los ambitos familiares, escolares,

laborales, sanitarios, etc.

- Organizar campaiias de informacion y prevencion del VIH/SIDA mediante el fomento
de actividades de cualquier clase y la difusion por cualquier medio de informacién, que

guarde relacion con el Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida.
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- Colaboracion con entidades destinadas al mismo fin, tanto en el Estado Espafiol como
en el resto del mundo, ya sean grupos o colectivos privados, instituciones publicas o

privadas y organismos oficiales, fomentando la cooperacion y solidaridad.

- La ejecucion de cuantas tareas sea necesarias, encaminadas a la informacion, prevencion
y asistencia en materia de VIH/SIDA vy las posibles derivaciones sociales del fendémeno

que no estén contempladas expresamente en los apartados anteriores.

Para la consecucion de todos estos objetivos, ACES desarrolla un amplio conjunto de actividades,

las cuales estan reflejadas de manera detallada, en los proximos apartados de la presente memoria.

v" Poblacion destinataria.
Siguiendo los fines citados anteriormente y segun las directrices del Plan Nacional sobre el SIDA,
esta asociacion interviene actualmente en las siguientes areas con sus respectivos objetivos de

intervencion;

Personas afectadas por el VIH/SIDA, sus familiares y parejas.

Poblacion en general.

- Jovenes y adolescentes.

- Hombres que se relacionan sexualmente con otros hombres o bisexuales.
- Personas que ejercen la prostitucion.

- Muyjeres.

- Personas consumidoras de drogas por via parenteral (UDVP).

- Lucha contra la discriminacion en todos sus ambitos.

[ ORGANOS DE GOBIERNO ]

v Estructura organizativa

A continuacidn, se explicard la estructura organizativa que posee ACES segln sus diferentes

organos de gobierno:
+ Asamblea General

La Asamblea General es el Organo supremo de ACES. Esta formada por todos los socios. Los
socios son aquellas personas que soliciten formar parte de la Asociacion, cumplan los requisitos

legales, acepten los Estatutos de la Asociacion y estén al corriente en el pago de las cuotas, salvo los
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que estén exentos (esta decision la tomard la Junta Directiva tras el estudio de la solicitud de admision

en cada caso).

Tipos de socios

En ACES existen tres tipos de socios:

Socios fundadores. Son aquellos que participan en el acto de constitucion de la Asociacion.
Socios de niimero. Son los que ingresaron después de la constitucion de la Asociacion.

Socios de honor. Son los que por su prestigio o por haber contribuido de modo relevante a
la dignificacion y desarrollo de la Asociacion, se hacen acreedores de tal distincion. El
nombramiento de los socios de honor corresponde a la Junta Directiva o a la Asamblea

General indistintamente.

Funciones de la Asamblea General

Adoptar los acuerdos relativos a la representacion legal, gestion y defensa de la Asociacion.
Aprobar los presupuestos anuales, asi como la memoria de actividades y el balance.
Elegir los miembros de la Junta Directiva, al igual que destituirlos y sustituirlos.

Establecer las lineas fundamentales de actuacion de la Asociaciéon encaminadas al
cumplimiento de sus fines, fijar las cuotas, modificar los Estatutos de la Asociacion,

disolver y liquidar la Asociacion.

s La Junta Directiva

Composicion de la Junta Directiva

Este organo esta compuesto por el presidente, la secretaria, el Tesorero y los Vocales. Segtn el

cargo indicado, cada persona desarrollara la funcion que le corresponda:

Presidente/a: Su funcion consiste en la representacion de la Asamblea y de la Junta

Directiva, sin perjuicio de las delegaciones expresas que pudiera ejercer.

Vicepresidente/a: Le corresponde asumir el cargo de Presidencia cuando la persona

elegida esté ausente, sin perjuicio de las delegaciones expresas que pudiera ejercer.

Tesorero/a: Su cometido es la custodia de los fondos de la Asociacion y el control de los
actos de naturaleza econdémica que la Asociacion realice, sin perjuicio de las delegaciones

expresas que pudiera ejercer.

10
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- Secretario/a: Su funcidn se centra en la coordinacion de los trabajos administrativos de la

Asociacion y los que reglamentariamente estuviesen a su cargo.

Asamblea

General "Socios"

Presidente Secretaria Tesorero m

e Funciones de la Junta Directiva

- Dirigir las actividades sociales y llevar la gestion econdmica y administrativa de la

Asociacion, acordando realizar los oportunos contratos y actos.
- Ejecutar los acuerdos de la Asamblea General.

- Elaborar y someter a la aprobacion de la Asamblea General los presupuestos anuales y

estado de cuentas.
- Elaborar el Reglamento de Régimen Interior que serd aprobado por la Asamblea General.
- Resolver sobre la admision de nuevos asociados.
- Nombrar delegados para alguna determinada actividad de la Asociacion.
- Decidir sobre exenciones de pago de cuotas.
- Cualquier otra facultad que no sea de la exclusiva competencia de la Asamblea.
< Area Social
La Asociacion cuenta, al acabar el afio, con tres trabajadoras sociales y dos educadoras sociales.
e Funciones de las trabajadoras sociales

- Elaboracion y justificacion de proyectos sociales, asi como todas las actividades y tareas

que se desprenden de los mismos.

- Asesoramiento social.

11
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- Atencion individualizada y personalizada a los usuarios de la Asociacion y a la poblacion

en general.
- Orientacion sociolaboral
- Realizacion y ejecucion de campaiias preventivas.
- Valoracion y seguimiento de cada caso, de los proyectos y de todos los servicios prestados.

- Atencion domiciliaria y hospitalaria si el usuario se encuentra en una situacion que le
impide abandonar el hogar para recibir atencion en la sede.

\/

¢ Area Psicologica

La asociacion posee un servicio de atencion psicoldgica, prestado por un psicologo formado
especificamente en el campo de la infeccion por VIH, tanto en el aspecto socioldgico como en el
organico. La asistencia, la frecuencia y la modalidad de intervencion son pactadas con los beneficiarios

y acorde a la problematica subyacente.
¢ Funciones del psicélogo
- Counselling PRE y POST test de deteccion de Anticuerpos de VIH.
- Realizacion de pruebas de deteccion de Anticuerpos de VIH.
- Tratamiento Psicoldgico, en sus diferentes modalidades.
- Atencion individual dirigida a afectados por el VIH y personas de su entorno (familiares,
pareja, amigos...)
- Atencion familiar, dirigida al ntcleo de convivencia del paciente.
- Organizacion y trabajo en el Grupo de Apoyo Emocional (GAE), formados por afectados.
- Atencion hospitalaria, en caso de que el paciente se encuentre ingresado.

- Atencion domiciliaria, si el usuario se encuentra en una situacion que le impide abandonar
el hogar para recibir atencion en la sede.

\/

** Voluntariado

Los voluntarios son todas aquellas personas que adoptan una decision libre y reflexiva como
expresion de su conciencia solidaria, dispuestos a destinar su tiempo libre a la prestacion de su servicio,
para colaborar a despertar en las personas desfavorecidas capacidades propias para mejorar su calidad

de vida.

12
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e Tareas del voluntario

- Promocion y difusion de ACES
- Actividades se sensibilizacion
- Acompafamiento domiciliario.

- Acompanamiento hospitalario.

- Colaboracion en campafias de informacion y cuestacion.

- Colaboracion en talleres de informacion.

Memoria General 2.021

- Terapias complementarias y/o alternativas, si poseyera conocimientos referentes.

- Actividades puntuales.

X/

« Organigrama
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[ PROGRAMA DE INTERVENCION SOCIAL ]

v Descripcion del programa

A través de este programa, se pretende ofrecer apoyo integral a las personas afectadas y a sus
familiares, proporcionandoles una atencion social y psicologica que favorezca la calidad de vida de las
mismas. Asi como favorecer la igualdad de participacion de los/as afectadas/os por el VIH/SIDA en
igual condiciones y oportunidades que el resto de la poblacion en todos los sectores de la estructura
social. Por ultimo, promover la educaciéon para la salud, crear mecanismos para la informacion y

formacion en materia de prevencion, el cual se extienda al mayor nimero de ciudadanos/as de la isla.

El primer punto de encuentro entre el usuario y ACES se produce durante la entrevista con el
trabajador social. La persona sera acogida por este profesional, quien atenderd y valorara su demanda,
para posteriormente darle una respuesta directa o bien, derivarlo a otros profesionales y/o servicios de

ACES, u otros recursos externos.

v Beneficiarios del programa y tipos de demandas

Los beneficiarios del proyecto han sido, por un lado, las personas afectadas por VIH/SIDA, sus
familiares y/o amigos, los cuales se han acercado a nuestros recursos a solicitar apoyo, orientacion o
asesoramiento sobre cualquier aspecto relacionado con la infeccion por VIH/SIDA o por cualquier

demanda social o laboral que tuvieran.
Las demandas recibidas en la asesoria social han sido las siguientes:
= Atencion psicologica.
= Escasez de recursos econémicos.
= Alojamiento.

= Medicacion.

= Prestacion de otras ayudas de necesidad justificada.
* Informacion.

= Orientacion Laboral.

= Atencion telefonica.

= Talleres de prevencion.

15
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v" Servicios

1. Atencion telefonica.

El servicio de informacion a través de la linea telefonica, es el servicio que permite a los
ciudadanos acercarse a la asociacion de forma confidencial y anénima, aspectos a tener en cuenta dada

la estigmatizacion y el rechazo social que conlleva esta enfermedad.

El siguiente registro de datos se establece dentro del periodo de tiempo que comprende desde
el dia 1 de enero hasta el 31 de diciembre de 2.021, dando lugar a un total de 414 llamadas, dividiéndose

entre las oficinas instaladas en los municipios de Las Palmas de G.C. (323) y Santa Lucia de Tirajana
91).
¢ Tipo de consultas

Las consultas realizadas son diversas, pudiendo agruparse en cuatro grandes bloques, segun la

informacion solicitada:

Atencion telefdonica

M Pruebas de deteccion

M Consultas sobre servicios de ACES
M Atencion médica

11,60%

Vias de transmisién

M Acceso a PREP y PEP

6,04%

M Otros

Grafico 1. Atencion telefonica
+* Pruebas de deteccion

El 57,73% (239 llamadas) de las llamadas se interesan por aspectos directamente relacionados
con las pruebas de deteccion del VIH que se realizan desde la entidad. A todas las personas
consideradas poblacion diana se le han realizado las mismas. También se han dado casos donde, tras

explicar la situacion, los profesionales de ACES recomiendan una analitica en el Centro de Salud

16
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donde se pueda comprobar la existencia de alguna otra Infeccion de Transmision Sexual. De igual

manera, se han ofrecido otras alternativas, como acudir a laboratorios privados.
s Atencion médica

En este apartado se concentran el 11,6% (48 llamadas), las cuales se interesan por conocer
como pueden recibir atencion médica en relacion al Tratamiento Antirretroviral. Estas llamadas en
ocasiones han tenido relacion con extranjeros que desconocen cémo es el sistema sanitario espafol y,
por cualquier motivo, necesitan tener acceso a la medicacion. También existe relacion entre las
llamadas y el Covid-19. Con las medidas restrictivas, muchos extranjeros han visto que su medicacion
se ha quedado retenida en aduanas o que, por motivos de seguridad, se han confinado al haber tenido

contacto estrecho con una persona con Covid-19 y actualmente no tienen medicacion.
% Vias de transmision

Las llamadas realizadas para conocer las vias de transmisién formaron el 6,04% (25 llamadas)
del total. Dicho punto es importante destacarlo ya que la poblacion en general se ha interesado cada
vez mas en la manera en la que se puede transmitir, tanto el VIH, como el resto de ITS. De esta manera,

se ha trabajado el asesoramiento, la informacion y la prevencion de dichas enfermedades.

7

+* Consultas sobre servicios de ACES

En este punto se acumulan un total del 6,04% (25 llamadas) de las llamadas realizadas a ACES.
Entre las razones de esta llamada, se encuentran diferentes motivos, como pedir informaciéon de la
asociacion en general, localizacion y servicios que presta la misma, demandar apoyo psicoldgico,

informacion sobre los grupos de autoapoyo, etc.
% Acceso ala PREPy ala PEP

Para conocer la manera de acceder a la PREP y a la PEP, asi como para conocer como funciona,
se han puesto en contacto diferentes personas, formando asi el 4,34% de las llamadas totales (18
personas). Destacamos este apartado porque dicha demanda de informacion se ha observado que esta
en incremento por parte de la poblacion en general. Anteriormente no existia tanto esta demanda ya
que dicho tratamiento se aprobo en 2.019, y fue en 2.021 cuando comenz6 a regularizarse de manera

oficial como se dispensaba la misma, asi como los requisitos.
s Otros

En este apartado se recoge el 14,25% (59 llamadas) de las llamadas, las cuales han estado
relacionadas con distintos temas: vias de transmision / practicas de riesgo, vida con VIH, cuestiones

legales, situaciones de discriminacidn, contactos de ONG...

17
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% Orientacion ofrecida.

La forma de proceder de ACES ante las demandas, es igual que en anteriores ocasiones. Desde
ACES se oferta la informacion precisa en cada caso, ofreciendo la posibilidad de volver a contactar en
una ocasion futura, si asi lo quisiesen o precisasen. Durante la atencion telefonica, se suele ofrecer
informacion sobre otros recursos a los que se puede acudir, mas cercanos a la propia realidad de cada
individuo (siempre y cuando la persona revele el lugar desde donde llama). Asi, se facilita informacion

completa y especifica del recurso que mas se adecua a las necesidades de la persona.

En cuanto a las personas solicitantes de algin recurso prestado por ACES, se les concierta una
cita tanto para acudir a asesoria psicoldgica como social. Cuando se trata de una consulta de tipo
médica o juridico-laboral, la cual no puede ser resuelta en ese mismo momento, se recoge la
informacion para hacerla llegar al médico o abogado correspondiente que, en su caso, colaboren con

la asociacion.

En aquellos casos en los que las demandas no puedan ser atendidas eficientemente por falta de
informacion, se solicita a la persona que vuelva a llamar tras haber pasado unos minutos o que deje un

numero de contacto (si asi lo desea), para asi buscar y obtener la respuesta adecuada y transmitirsela

con la

Sexo

W Hombres Mujeres

mayor seguridad posible, evitando de este modo difundir informacion errénea e/o incompleta.

¢ Perfil de las personas atendidas telefonicamente.

A continuacion, se encuentra el grafico 2, el cual recoge los datos referidos a la variable sexo.
De esta manera, tenemos que, del total de llamadas atendidas en 2.021 (414 llamadas), un 74,87% (310

personas), son hombres, y un 25,12% (104 personas), son mujeres.
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Grdfico 2. Sexo

Durante las llamadas recibidas a lo largo de 2.021, se ha optado por preguntar a cada persona
su edad y el lugar del que llama, de manera que se puedan obtener datos que permitan conocer el perfil
de la poblacion solicitante, siempre respetando el derecho de confidencialidad y la decision de la
persona de facilitar o no dicha informacidon. Esto ultimo no influye en el servicio prestado, pues
independientemente de la disponibilidad para ofrecer los datos solicitados, el servicio se presta

siguiendo el principio de eficiencia y profesionalidad.

En el grafico 3, se recogen los valores relacionados con la edad de las personas que han sido
atendidas telefonicamente. Asi, tenemos que en el 33,33% de los casos (138 personas) se desconoce
la edad de la persona que realiza la llamada. Esto se debe a que en muchas ocasiones las personas, por
cuestiones de privacidad, evitan facilitar cualquier tipo de informacion personal. Ademas, cuando se
percibe un estado de gran nerviosismo por parte de la persona que realiza la llamada, no se considera
oportuno hacerle preguntas de este tipo, pues se podria desviar la atencioén del asunto principal que se
esté tratando durante la llamada. De igual manera, si el contacto es a través de WhatsApp o redes

sociales, no conviene preguntar la edad por la dinamica del contacto.
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Por otra parte, en el grafico 3 se puede observar que los intervalos con mayor porcentaje
corresponden a la poblacion con una edad comprendida entre 20-25 afios (14%, 58 personas), seguido

del intervalo de 26-30, con un 12,56% (52 personas) y 31-35 afios, con un 10,39% (43 personas).

EDAD

46-50 / 5,56% Mas de 51 / 6,28%

/

41-45/7,73% __
NS/NC / 33,33%

36-40 / 8,7% _—

31-35/10,39% _— 14-19 / 1,45%

20-25 / 14%

/

Grdfico 3. Edad.
El gréfico 4, por su parte, incluye la procedencia de las personas atendidas telefénicamente

para realizar cualquier tipo de consulta.

LUGAR DE PROCEDENCIA DE LA LLAMADA

B Gran Canaria M Otrasislas mResto de Espafia M Otros paises HBNS/NC

79%

Grdfico 4. Lugar de procedencia de la llamada
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Como se refleja en el grafico 4, el mayor numero de llamadas se reciben desde la isla de Gran
Canaria (328 llamadas, 79,23%), seguido del grupo de poblacion que no ha facilitado informacion del
lugar de la llamada por las caracteristicas de la misma (52 llamadas, 12,56%). Las llamadas del resto
de Espafia figuran un 3,14% del total (13 llamadas), mientras que las llamadas del resto de las islas del
archipiélago canario figuran un 2,65% (11 llamadas), y las de otros paises figuran un 2,42% del total

de las llamadas respectivamente (10 llamadas).

Tal y como se expone en el grafico, se contintian recibiendo llamadas desde todos los puntos
de la isla de Gran Canaria, de otras islas de la Comunidad Autonoma Canaria, de otras Comunidades

Autoénomas de Espana, asi como de paises extranjeros.

La situacion del Covid19 ya no es nueva, por lo que se han planteado menos dudas de cémo
acceder al tratamiento siendo extranjero en Espana. Esto se ve reflejado en el lugar de procedencia de

las llamadas, siendo las mas predominantes las de la isla de Gran Canaria

Los resultados plasmados en este grafico permiten conocer la efectividad de la promocion,
publicidad y visibilizacion de ACES y de sus acciones en las diferentes guias de informacién a nivel
peninsular, interinsular e internacional, asi como a través de los diversos medios de comunicacion,
entre los que cabe destacar a las redes sociales y los medios de comunicacion, asi como la pagina web,

en tanto que facilitan que cualquier persona pueda conocer a la asociacién y ponerse en contacto.

Asimismo, mencionar la existencia de una sede de la asociacion ACES ubicada en una zona
turistica, lo que hace que desde ésta se plantee la proyeccion al exterior del territorio espaiol,
manteniéndose incluso contacto con otros paises para el intercambio de informacion sobre VIH/SIDA.
Durante este afio, dicha entidad ha tenido menor repercusion en el &mbito global, ya que el turismo en
las islas ha disminuido debido a la pandemia del Covid-19, aunque ha aumentado en relacion al afo

anterior.

El siguiente apartado es el que implica un mayor desconocimiento estadistico, ya que no se
interroga a la persona para conocer si es o no portadora de VIH, considerando que este es un dato muy
privado, manteniéndose el anonimato a través del teléfono. Sin embargo, hay personas que si facilitan
este dato en el transcurso de la llamada, porque su consulta lo requiere, o bien se interpreta durante la

llamada.
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Grdfico 5. Estado seroldgico

Asi pues, en el grafico 5, se recaba informacion relativa al estado serolégico de la persona
demandante y/o su relacion con la persona seropositiva, si fuera el caso. En este sentido, la mayoria de
las personas atendidas mediante no tenian VIH. Dicho dato se pudo interpretar o, porque lo
especificaban explicitamente, o porque se podia deducir por el motivo de la llamada. Estos casos en
concreto se obtienen de llamadas de personas que quieren hacerse la prueba, o porque llaman para
informarse de las vias de transmision, cuidando asi de su salud sexual evitando la transmision. Estas

llamadas conforman el 68,6% (284 llamadas).

Por orden de volumen de llamadas, el siguiente indicador es el de personas seropositivas, siendo
un total del 15,94% (66 llamadas). El siguiente apartado que figura es el de “Otros”. Aqui se agruparon
llamadas que, por la condicion de la misma, no se podia agrupar en el resto, ya que el estado seroldgico
no era relevante, como por ejemplo llamadas de profesionales. En este punto figuran el 10,39% de las
llamadas (43 llamadas). Seguidas por las llamadas de familiares (15 llamadas, 13,62%), llamadas cuyo
estado serologico es desconocido (4 llamadas, 0,97%), terminando con las llamadas de parejas de
personas seropositivas (2 llamadas, 0,48%).

2. Acompanamientos hospitalarios, a Centros de salud (Atencion Primaria), Servicio de
intérprete y otros.

El objetivo de este servicio es ofrecer asesoramiento, asi como un intérprete, a aquellos usuarios

que lo requieran, al fin de facilitar la comunicacion entre el personal hospitalario y el paciente.
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Se realizaron 69 atenciones hospitalarias a 29 personas, con una duraciéon de hora y media,
como terapia de apoyo, para informar de los beneficios de la medicacion antirretroviral y motivar la
adherencia al tratamiento. Y se efectuaron 80 atenciones a domicilio a un total de 26 personas, también
con una duracion de hora y media cada intervencion, con la finalidad ofrecer a la persona la misma

atencion que pudiera recibir en la asociacion.

Durante el afo 2.021, no se realizaron acompafnamientos por parte del area sociales. Esto se
debe a que la nueva situacion del Covid19 ha impedido los mismos. Los acompanamientos sociales
solian ir dirigidos a Servicios Sociales, la seguridad social, entidades bancarias, Guardia Civil, Policia
Nacional... Por la situacidn actual, el entrar con el usuario estaba prohibido, por lo que no se realizaron.
De igual manera, ha habido menos demanda de la misma, ya que la propia poblacion en general se ha

adaptado al nuevo estilo de vida creado por la Covid19, ya se conocen las limitaciones.

También se han reciclado las entidades publicas y han cambiado la manera de realizar las
gestiones, centrandose predominantemente en la atencion telefonica, asi como pedir cita previa a través
de sus sedes electronicas. Todo ello ha influido para que los acompanamientos sociales fueran
inexistentes. No obstante, no existié ningin caso donde el acompafiamiento fuera necesario. De igual
manera, se continud apoyando y asesorando a los usuarios en sus demandas, ofreciendo la maxima

calidad posible.

En cuanto al servicio de interpretacion, cabe destacar su importancia, en tanto que permite
establecer un vinculo comunicativo fluido entre las personas extranjeras con dificultades para
expresarse en el idioma espaiol y los diferentes profesionales con que tienen que relacionarse. En este

sentido, instituciones como los hospitales publicos contactan directamente con ACES para solicitarlo.
3. Actividades de ocio y tiempo libre.

ACES organiza, de manera puntual, ciertas actividades de ocio externas a la actividad cotidiana
de la Asociacion, para promover el intercambio convivencial entre nuestros usuarios y asi, fortalecer

los lazos de union.

La decision de la eleccion y organizacion de las actividades se toma partiendo de un pequetio
sondeo entre los usuarios, dando la posibilidad de que expresen sus preferencias y valoren las

actividades realizadas.

Durante el afio 2.021, se plante6 realizar 3 actividades sin coste para los beneficiarios. Estas
actividades han estado destinadas a mejorar la comunicacidon, compartir vivencias y experiencias,
mejorar las relaciones sociales, el contacto con la naturaleza, asi como fomentar la creacién de redes

sociales de apoyo, de cara a mejorar la calidad de vida de los participantes desde una perspectiva
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integral de la salud, teniendo en cuenta los niveles de respuesta de la persona, esto es, el nivel bio-

fisico, emocional, cognitivo y social.
Estas actividades estaban planteadas para realizarse entre octubre y diciembre de 2.021:

e Paseo Hoya de la Cebada
La primera actividad realizada en Octubre de 2021 consistid en la visita al espacio natural hoya
de la Cebada en el municipio de Santa Lucia de Tirajana, en donde realizamos almuerzo en
grupos burbuja de 5 personas en cada mesa y paseo por la zona, con asistencia de 20 usuarios,
el 70% valora la actividad y la organizacion de la misma como muy buena, el 55% y 30% de
los asistentes la valoran que la actividad le ha beneficiado bastante y mucho respectivamente,
al igual que la mayoria 74% valora como lo mas positivo la posibilidad de relacionarse y
socializar con personas de su misma condicion, destacando como aspectos mas importantes el
reencuentro con el grupo y la convivencia. En general, la salida ha sido muy bien valorada por
el grupo destacando como principal valor las relaciones personales y compartir experiencias y
emociones entre iguales.
e Risco Caido

La segunda actividad se realizd en noviembre de 2021, con unas 24 inscripciones, aunque
finalmente la actividad la realizaron 15 usuarios. Salida en guagua desde la Fuente Luminosa
hasta Artenara, donde se visito el centro de interpretacion Risco Caido. Comenzamos con la
explicacion sobre las normas de uso del espacio, la visita se realiz6 en grupos de 7 y 8 personas
respetando el aforo, uso de gel hidroalcohoélico y la distancia interpersonal, posteriormente el
grupo realiz6 la visita al casco de Artenara y tras la misma nos desplazamos al lugar donde
almorzamos en un espacio abierto y ventilado.

En la valoracion de la actividad por parte de los usuarios hay que destacar que el 80% opina
que la actividad fue muy buena y la organizacion de la misma les parecio adecuada. Consideran
que les ha beneficiado al 80% de los asistentes, para los asistentes los beneficios son sobre todo
convivencia (66%), compafierismo (58%) cambio de rutina en un espacio natural. Lo mas que
destacan es la posibilidad de convivir y relacionarse con personas con su mismo padecimiento
(72%), seguido de la valoracion positiva del clima de confianza generado en la actividad (58%)

y aprender sobre la cultura aborigen. Lo recomendarian a otras personas el 76%.
e Merienda navideia.

En cuanto a la actividad de organizar y realizar 1 acto ludico con motivo de las fiestas

navidefias, para 30 beneficiarios, resefiar que la actividad fue organizada, atendiendo a las
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medidas de prevencion que establecia el Gobierno de Canarias en cada momento. En un primer
lugar se planteo realizar la actividad en un espacio abierto para intentar mantener las distancias.
Desde la entidad, al ir subiendo los contagios en las fechas navidenas, en base a la peligrosidad
por la alta probabilidad de contagio de la variante Omicron, y tras la pérdida de la esencia de
la actividad al no poderse realizar en grupo, se tom¢ la decision de que lo mas responsable era
suspender la actividad y no poner en riesgo la salud de los usuarios, de los trabajadores ni de

la poblacién en general.
4. Reparto individual de preservativos desde ACES.

Este es un servicio que ha estado presente en la asociacion desde sus comienzos, y que se ha
visto intensificado los Gltimos afos. Ello se debia al trabajo de promocion llevado a cabo desde ACES
y desde este servicio, desarrollado por parte de los miembros de la asociacion (trabajadores y
voluntarios). A pesar de que en 2.021 atin no se han podido realizar diferentes eventos donde el reparto
de material preventivo predomina, asi como Carnavales o la puesta de stands por el Dia Mundial Contra
El Sida, gracias a la difusion de este servicio y la bisqueda de alternativas, se ha valorado el afio de
manera positiva, ya que ha superado las expectativas. Este hecho también se puede relacionar con el
autocuidado que se ha establecido por el Covidl9, ya que ha aumentado la cantidad de material

preventivo entregado en relacion al afio pasado con gran diferencia.

Durante el afio 2.021, se atendi6 en las oficinas de Amigos Contra el SIDA en los municipios
de Las Palmas de Gran Canaria a 129 personas (entregando 4.360 preservativos y 1.635 lubricantes) y
en Santa Lucia de Tirajana a 166 personas (entregando 4.857 preservativos y 2.004 lubricantes). Esto
hace un total de 9.217 preservativos y 3.639 lubricantes repartidos entre las dos oficinas a un total de
295 personas en la isla de Gran Canaria de forma individual. Destacar que ademas del reparto
individual, desde ACES también se hace entrega de mayores cantidades de preservativos en repetidas
ocasiones a diferentes centros, ayuntamientos, entidades u otras ONG que asi lo solicitan para la

distribucion entre sus usuarios o para la realizacion de determinadas campanas.

En relacion a la variable sexo, 171 personas fueron hombres y 124 mujeres. Esto quiere decir
que el 57,97% de los beneficiarios del reparto individual eran hombres, mientras que el 42,03% fueron

mujeres, tal y como se puede comprobar en el siguiente grafico 6.
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SEXO REPARTO MATERIAL PREVENTIVO

B Hombres M Mujeres

Grdfico 6. Sexo

En lo referido a la edad media de las personas beneficiaria de este recurso cabe mencionar que,
del total de personas atendidas, no se dispone datos de 10 de ellas por diferentes motivos. Pese a ello,
se cuenta con los valores del resto de personas que acudieron a recoger material preventivo. Asi,
tenemos que el intervalo de edad con mayor representacion es el de personas de mas de 51 afios (62
personas), seguido del grupo de edad de 20 a 25 afos (47 personas), el de 36 a 40 afios (39 personas),
el de 46 a 50 afios (35 personas), y el de 41 a 45 anos (30 personas). Los grupos de edad que menor
material preventivo han demandado son los que estan entre 26 y 30 afios (29 personas), igualando los
que tienen entre 14 y 19 afios (27 personas) y seguido de los que tienen entre 31 y 35 afios (16

personas).

Edades reparto individual material preventivo
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Tabla 1. Edades reparto individual material preventivo
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Por tltimo, destacar que la mayoria de las personas que se desplazan hasta nuestras oficinas a
recoger material preventivo provienen principalmente de la zona de Las Palmas de Gran Canaria y de
Santa Lucia de Tirajana, debido principalmente a la ubicacion céntrica de las oficinas dentro de los

nucleos urbanos, proviniendo el resto de personas de los municipios colindantes.

5. Acciones sociales

J

*¢ Planificacion de la actuacion

Coordinacion con el equipo de ACES para la planificacion de los proyectos llevados a cabo
desde la asociacion. Se realizé una reunion inicial al comenzar el proyecto para dar las principales
lineas de actuacion con una duracion aproximada de tres horas en la que participaron todos los

trabajadores de ACES

Se lleva a cabo el disefio de todos los proyectos de la entidad, la organizacion de las actividades

arealizar y el plan de trabajo. Esta accion se lleva a cabo durante todo el afio.
+«¢ Difusion y propaganda del servicio

Se han realizado entrevistas en diversos medios de comunicacion (programas de television,
radio y prensa) en varias ocasiones durante el afio, para dar a conocer las actividades que se realizaron

desde la asociacion, asi como la difusion del proyecto y servicios que se prestan.

La difusion y propaganda del servicio se ha llevado a cabo mediante la colocacion de carteles
en las diferentes puertas de la sede de la entidad a lo largo de todo el afio, anunciando de este modo la
prestacion del proyecto. Asimismo, se dispone de tripticos informativos sobre ACES y sus actividades,
donde se incluye el logo de la entidad. Toda esta informacion esté a la disposicion de aquellas personas

que lo soliciten y/o la necesiten.

Por otro lado, la difusién y propaganda del servicio se ha visto reflejada en la publicacion de
informacion sobre las actividades que se han desarrollado, servicios que ofrecemos, entidades
subvencionadoras, etc., en la pagina web de la entidad, de manera que toda persona que quiera conocer
la asociacion y/o ponerse en contacto con los profesionales de la misma, tengan la oportunidad de

conocer previamente la labor desempefiada y aclarar asi sus posibles dudas.

Ademas, se han realizado diversas publicaciones en las redes sociales de ACES,
especificamente en la cuenta de Instagram. Asi, se ha podido explicar cuales son los servicios que
presta ACES a través de las publicaciones y las historias de dicha app. También se ha dado publicidad
sobre el Dia Mundial de la Lucha Contra el Sida, ya que este afio ha sido diferente por la pandemia, y

la difusion de dicho evento ha sido mas complejo. En todo momento se muestra disponibilidad para
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que, quien lo necesite, contacte con la entidad de manera anonima y confidencial por la via que mas
prefiera, tanto por correo electronico, como por Instagram, por llamada... De esta manera, hemos
recibido varias dudas sobre el VIH o maneras de obtener material preventivo a través de las Redes. Se
han atendido tanto a personas espafiolas como a personas que viven en el extranjero y quieren conocer

informacion ampliada sobre el VIH.

\/

** Formacion de voluntarios

Se imparte formacion continuada teodrica y practica de los voluntarios tanto en lo referido a los
conocimientos basicos relacionados con la infeccion por VIH (vias de transmision, conceptos, tipos de
pruebas de deteccion, importancia de la adherencia, etc.), como en la forma en que se debe atender e
intervenir con los usuarios con los que se vaya a realizar el voluntariado (confidencialidad, respeto,

etc.).
% Accion social

Desde la accion social, las personas profesionales del trabajo social realizan multiples tareas:
acogida de usuarios; atencion telefonica; coordinacion con el equipo de ACES para concretar las lineas
de actuacion/intervencion en el seguimiento de los usuarios; asesoramiento y orientacion a familiares
y usuarios, asi como a la poblacion general; informacion sobre las medidas de prevencion, précticas
de riesgo, vias de transmision, y asesoramiento acerca de la prueba de deteccion del VIH; investigacion
de las nuevas demandas sociales en materia de VIH/SIDA, distribucion de material preventivo
(preservativos, lubricantes y ldminas de latex); distribucion de folletos informativos, tripticos, tarjetas,
carteles, infografias, etc.; redaccion de informes; coordinacion en el desarrollo de la ejecucion de los
proyectos llevados a cabo desde ACES; derivacion de casos a otros recursos y servicios tanto internos
como externos; coordinacidon con el resto de profesionales de ACES; coordinacion con recursos
externos; Orientacion laboral e insercion sociolaboral de las personas afectadas, asi como contacto con
empresas y/o instituciones cuya labor esta orientada a la insercion laboral de personas con diversidad
funcional; participacion de los usuarios en actividades formativas y de reciclaje en materia de

VIH/SDA; y atencion de las demandas en la asesoria social.

Ademas de las funciones nombradas, cabe a destacar ciertas funciones que van relacionadas a
las demandas de los usuarios y la poblacion en general. En cuanto a la atencion psicolégica, se deriva

a los usuarios al servicio correspondiente de la propia asociacion.

En ocasiones, cuando la demanda iba relacionada a la escasez de recursos economicos de los
usuarios, se ha procedido al asesoramiento y apoyo en la tramitacion de pensiones contributivas y no

contributivas, en prestaciones por desempleo... Ademas, se ha derivado a los usuarios que lo
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requirieron a los centros de Servicios Sociales correspondientes, para formular las solicitudes de
Prestacion Canaria de Insercion y/o Ayudas de Emergencia Social, asi como aquellas que, en funcion

de su situacion, le correspondiese.

Para la cobertura de necesidades de alimentos, se ha derivado a los usuarios al banco de
alimentos correspondiente segiin su procedencia. Asimismo, el Colegio de las Teresianas realiz6 una
gran donacion de alimentos (en Navidad), para hacer entrega a los usuarios con mayores carencias de
una compra de alimentos con productos basicos, de manera que puedas hacer frente a esta época del

afio con recursos suficientes.

A pesar de las ayudas recibidas por parte de las instituciones mencionadas, la asociacion ha
tenido que destinar fondos propios para la compra de alimentos perecederos y no perecederos, pues las
ayudas recibidas no han sido suficientes para paliar en su totalidad las carencias de alimentos de los

usuarios afectados.

La conexion de las ayudas de alimentos se ha llevado a cabo tras el estudio y previa valoracion
por parte de las trabajadoras sociales de la situacion econdmica y familiar del potencial beneficiario,
tratando de promover y facilitar la plena inclusion social de los usuarios y cubrir las necesidades
basicas, comenzando por la alimentacion, la cual es fundamental para tener una buena salud y calidad
de vida. De manera general, este tipo de ayuda se destina a personas con una emergencia social que
les impide obtener estos recursos por otros medios de forma mas o menos inmediata (personas o
familiar que no tienen como alimentar mientras se tramita una ayuda que resuelva la situacion de

emergencia y que carezca de relaciones sociales que puedan apoyar en esta situacion).

En cuanto al alojamiento, con la situacion del Covid-19 y las medidas preventivas para evitar
mas contagios, ha supuesto un reto poder encontrar un recurso con disponibilidad. Ademas, en la zona
sur de la isla existe una situacion social importante con la llegada de un gran nimero de inmigrantes.
Es por estas situaciones por las que encontrar vivienda o lugar donde residir un tiempo se ha vuelto
mas complicado, ya que hay una gran cantidad de problematicas sociales en comparacién con los
servicios que se pueden ofrecer desde la isla en este &mbito. De igual manera, los recursos alojativos
existentes se encuentran desbordados de demandas en relacion a la oferta, por lo que deben de priorizar

a las personas que se encuentren en peor situacion tras realizarles valoracion.

No obstante, se han realizado derivaciones, con y sin informe, a diferentes entidades por
diferentes razones, como, por ejemplo: a Servicios Sociales, a la Obra Social de Acogida y Desarrollo,

a la Cruz Roja, a Céritas, a CEAR...
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También se ha ofrecido, siempre que se haya demandado, informacion sobre la asociacion,
sus sedes, actividades, servicios, etc., asi como las medidas de prevencion del VIH, sus vias de
transmision, asesoramiento acerca de la prueba de deteccion de VIH, medicacion, nuevos tratamientos,

orientacion legal, problemas de discriminacion, contactos con otras ONG...

Ademas, se ha ofrecido informacion sobre el VIH en relacion al Covid-19. Continuaron
dudas en relacion a la vacunacion, desconociendo en qué momento debian de vacunarse. Por ello, se

ofrecié asesoramiento e informacion sobre este tema a las personas que lo demandaban.

En casos de urgencia y necesidad, se ha procedido a realizar prestaciones de ayudas para la
compra de medicamentos a personas no pensionistas con carencia de recursos que, por ende, no
disponen del acceso gratuito a farmacos. No se trata del tratamiento antirretroviral (TARGA), pues el
mismo se dispensa sin pago por parte del paciente desde la farmacia hospitalaria, siempre y cuando

cumplan los requisitos establecidos por la legislacion.

Dentro de la medicacion por la que se le da la ayuda, se incluye la medicacion para paliar los
efectos que produce el TARGA en algunas personas, como por ejemplo el colesterol y las
transaminasas elevadas, ya que ponen en peligro su salud repercutiendo en su interaccion con el medio
en el que vive. De la misma manera, se ayuda con otra medicacion la cual se dispensa para tratar

patologias asociadas al VIH/SIDA.

ACES facilitdé de forma excepcional ayudas para transporte a usuarios debido a su
imposibilidad para acceder a otro recurso con el que desplazarse hasta el hospital correspondiente.
Ademas, desde la asociacion se han hecho acompafiamientos a usuarios en el vehiculo de la trabajadora
social hasta los diferentes lugares como los centros de salud, hospitales, centros de Servicios

Sociales...

En ocasiones uy concretas, desde la entidad se han concedido otras ayudas de necesidad
justificada a determinados usuarios, previa valoracion siempre de la trabajadora social y acordado con

la junta directiva (con la confidencialidad requerida).

Este afio ha sido necesario dar diferentes ayudas a carias personas sin recursos, destinadas al
pago de suministros eléctricos y de agua, pues la pobreza energética entre nuestros usuarios es cada
vez mas frecuente, sobre todo por la dificultad para accedes al mercado laboral y ser independientes
econdmicamente. Esta situacion, con la pandemia del Covid-19 y el desempleo en la hosteleria y todo
lo relacionado con el turismo, se ha visto mucho mas compleja. Destacar que, desde que se pide cita

en el centro de Servicios Sociales de cada municipio hasta que se produce el encuentro y la resolucion
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del problema, pueden pasar varios meses dependiendo del municipio. De ahi, que ACES se haga cargo

de varias situaciones de pobreza energética de manera puntual.

Asimismo, la asociacion se ha encargado del pago de ciertos gastos de vital importancia, los
cuales no podian ser sufragados por los usuarios. Estos tienen que ver con el pago de combustible para
que se puedan realizar desplazamientos, en correos para mandar medicacion, para el pago del

certificado de residencia...

La concesion y entrega de cualquiera de estas ayudas ha conllevado una valoracion previa de
la situacion socio-econdmica de la persona beneficiaria, el proceso de compra de la ayuda por parte
del trabajador o la trabajadora social, la entrega de la misma y un seguimiento de la situaciéon de la

persona que la recibe.
% Actividades en el exterior.

Existe una serie de actividades realizadas desde al ambito social que se pueden agrupar en

actividades que se realizan en el exterior de la entidad.

Los trabajadores y las trabajadoras sociales han realizado visitas domiciliarias para conocer la
realidad, en cuanto a necesidades del usuario, y asi, poder realizar el informe social y/o por dificultad
del usuario para acudir a la sede de ACES. De esa manera se realiza una doble funcion: para conocer
la situacion de la persona en profundidad para poder ofrecer mejores alternativas, y un seguimiento de

la persona usuaria de ACES. De la misma manera, también existe el servicio de visitas hospitalarias.

Dada la necesidad planteada por los propios usuarios, se ha puesto en marcha el servicio de
recogida de medicacion TARGA, que cada vez tiene mas auge. Esta recogida de medicacion por
parte de ACES, dada la complejidad de la misma, ha sido siempre por causa justificada. Entre estas
causas se han encontrado: la incompatibilidad de horarios laborales de algunas personas que tienen
miedo a faltar al trabajo para recoger la medicacion, o que prefieren no mencionarlo en su lugar de
trabajo; por enfermedad del usuario, discapacidad que impida o dificulte la movilidad de la persona;
situaciones en las que la persona tenga miedo al rechazo social y no son capaces de ir a recoger la
medicacion (miedo a ser visto por un conocido, a los juicios...); a la falta de recursos e imposibilidad
de acceder al transporte publico; asi como a otras situaciones que han surgido y que justifican la

necesidad del servicio.

Se ha realizado dispensacion de material preventivo e informacion. Esta dispensacion se ha
visto afectada por la pandemia del Covid-19, ya que muchos eventos en los que se repartia gran
cantidad de material preventivo se han cancelado, como son los carnavales, la colocacion de stands el

1 de diciembre, Dia Mundial de la Lucha Contra el SIDA... Las actividades donde mas se reparte
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material preventivo son en las charlas realizadas por los educadores y educadoras sociales, tanto en
colegios, institutos y centros donde se les de permiso. A pesar de esta situacion, se ha valorado

positivamente la dispensacion del mismo, superando con creces las expectativas.

También se han desarrollado actividades de ocio para usuarios. Se desarrollaron 2 actividades
en el exterior, aunque en primer lugar se plantearon realizar 3, pero con motivo del Covid19, una se

tuvo que cancelar, para asi cumplir con la normativa preventiva del momento.

Los profesionales de la entidad han servido como representacion de la asociacién en

entrevistas, reportajes, eventos y jornadas.

L)

% Evaluacion de las acciones

Desde ACES, se han realizado reuniones de grupo periddicas de coordinacion y seguimiento;
coordinacién en la elaboracion de la evaluacion de los proyectos llevados a cabo desde ACES; y
evaluacion de las intervenciones. Desde el comienzo de la intervencion se llevara a cabo el modelo de

evaluacion de manera permanente.
¢ Publicidad del proyecto

Los proyectos se publicitan realizando una ubicacion del mismo y de sus servicios en la pagina
Web de ACES. También se publicita el servicio a través de entrevistas en los medios de comunicacion
(radio, prensa y TV), dando a conocer la puesta en marcha y las caracteristicas del mismo (ver tabla

2).

De la misma manera, se informa y, en su caso, se realiza un acercamiento a todos los centros

de Servicios Sociales de la isla, ONG implicadas en el area, Centros Especiales de Empleo, asi como

a todos los recursos que pudieran estar relacionados con la ejecucion del proyecto.

REDES
PRENSA RADIO TV SOCIALES OTRO

Difusion del

28/01/2021 = Psicologo X servicio y
actividades
Servicios y

19/10/2021  Psicologo X atencion
psicologica
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01/12/2021

01/12/2021

01/12/2021

01/12/2021

Trabajadora
Social y
Psicologo

Trabajadoras

Sociales (2)

Educadora

Social

Voluntario

Psicologo

Psicologo

Voluntario
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Dia Mundial de la
Lucha Contra el
SIDA;
Informacion sobre
la situacion actual
del VIH/SIDA en
Canarias
Dia Mundial de la
Lucha Contra el
SIDA;
Informacion sobre
la situacion actual
del VIH/SIDA en
Canarias

Dia Mundial de la
Lucha Contra el
SIDA;
Informacion sobre
la situacion actual
del VIH/SIDA en
Canarias

Dia Mundial de la
Lucha Contra el
SIDA;
Informacion sobre
la situacion actual
del VIH/SIDA en
Canarias

Dia Mundial de la
Lucha Contra el
SIDA;
Informacion sobre
la situacion actual
del VIH/SIDA en
Canarias

Dia Mundial de la
Lucha Contra el
SIDA;
Informacion sobre
la situacion actual
del VIH/SIDA en
Canarias

Dia Mundial de la
Lucha Contra el
SIDA;
Informacion sobre
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la situacion actual
del VIH/SIDA en
Canarias

Atencion
21/12/2021  Psicologo X Psicologica 'y
servicios

Tabla 2. Entrevistas en medios de comunicacion.

2. Coordinaciones.

«» Coordinacion interna

Se han llevado a cabo tarcas de coordinacion interna entre las dos oficinas de ACES,
materializandose esta coordinacion en reuniones de equipo con una periodicidad mensual, tanto de
manera presencial como telefonica para asi respetar las medidas Covid-19, donde se maneja
informacion que facilita el seguimiento del trabajo realizado, para seguir unas similares lineas de
actuacion, ademas de todas las coordinaciones telefonicas necesarias que se han presentado a lo largo

del afio para diferentes cuestiones.
¢ Coordinacion externa

Las coordinaciones se han llevado a cabo a través de la via telefonica y de forma presencial,
acudiendo a reuniones con otros profesionales de los distintos servicios, siempre y cuando haya sido
necesario, ya que por las medidas de la pandemia se han limitado las reuniones. Ademas, se ha
trabajado conjuntamente la insercion sociolaboral de las personas seropositivas con otras Comunidades
Autonomas, con las cuales formdbamos una red de empleo que ya se ha constituido legalmente
formando la Coordinadora Estatal "Trabajando en Positivo", de la que forman parte 20 entidades.
Igualmente, desde determinadas instancias publicas se ha contactado con ACES para pedirnos

colaboracion y viceversa.
Durante el afio 2.021 se han realizado coordinaciones con:
e Entidades sin animo de lucro

Gamad, Fundacion Canaria Main, Domus VI, Cruz Roja, CEAR y CAIPSHO (servicio de
Caritas) han sido las entidades sin &nimo de lucro con las que se ha realizado coordinacion durante el

ano.

o Instituciones
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Durante 2.021 se realizé coordinacion con diferentes instituciones: Hospital Insular, Servicio
de Empleo Publico Estatal, Servicio Canario de Empleo, Seguridad Social, Policia Nacional, Policia
Local, Instituto Social de Fuerzas Armadas, Instituto Canario de Vivienda, Hospital Juan Carlos I,
Hospital Doctor Negrin, Farmacia del Hospital Doctor Negrin, Psiquiatria del Hospital Insular,
Consulado de Rumania, delegacion de derechos sociales, Centro Sociosanitario El Pino, Centro de
Salud San José, Centro Ambulatorio de Especialidades Telde, Ayuntamiento de San Fernando, Unidad

de Internamiento Breve del Hospital Insular, trabajadores del 112 y los trabajadores/as del 012.

Es importante resaltar que se realiz6 coordinacion con la empresa de Guaguas Municipales, la
cual no tiene carécter privado, siendo asi uno de los principales servicios publicos de transporte de las

Palmas de Gran Canaria.

Cabe destacar la coordinacion establecida entre ACES y los Servicios Sociales de los distintos
municipios de la isla. Dicha tarea se inici6 tanto por parte de ACES, como por parte de los propios
Servicios Sociales Municipales, estableciendo los contactos prioritariamente por via telefonica, debido
a la pandemia de la Covid-19. Esta coordinacion ha consistido principalmente en el establecimiento
de contacto para la derivacion de usuarios y seguimiento de los mismos (por ambas partes), tanto para
dar una respuesta holistica a la problematica planteada, como para no duplicar recursos. Mencionar
la dificultad de contactar con algunos de los distritos de Las Palmas de G.C. en los tltimos afios, a
pesar de la urgencia y necesidad de los casos derivados. Este afio en concreto, dicha dificultad de tener
citas en el menor tiempo posible se puede deber a los efectos que sigue habiendo por la pandemia, ya
que se ha observado como ha habido un aumento en las demandas de cita previa, asi como una mejoria

en la gestion de las mismas tras haberse adaptado a la nueva normalidad.
e Empresas Privadas

Durante el afio 2.021, por las caracteristicas de las demandas de los usuarios, no se realizaron
coordinaciones con entidades privadas con las que se han realizado coordinaciones.

3. Resultados del programa

Mediante este proyecto, se ha procurado ofrecer una atencion integral y holistica, tratando de

atender todas aquellas necesidades planteadas por las personas que se acercan a la institucion y que

han sido en algiin momento beneficiarias del mismo, ya sea de forma directa o indirecta.

A continuacion, se puede observar en la tabla 3 los resultados derivados de las atenciones

sociales y laborales realizadas durante todo el afio 2.021.
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Atenciones Sociales 2.021

ATENCIONES

TOTALES Enero Febrero Marzo Abril Mayo  Junio Julio Agosto Septiembre Octubre Nov.

A. Directa

Coordinacion

1* Acogida

OSL

Acompaiiamientos

Visitas
domiciliarias

Visitas hospitalarias

Seguimientos

Recogida de
medicacion en
Hospital

Registro de
llamadas SOLO VC

Total Atenciones
realizadas

Tabla 3. Atenciones sociales 2.021.
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v" Cambios y logros

Es muy importante destacar que, tras 25 afios de trabajo, en el afio 2.021, el nimero de usuarios ha
continuado creciendo, siendo este ultimo dato positivo en cuanto a la difusion de los servicios y
actividades de ACES entre la poblacion, aumentando asi la cantidad de personas que confian en la

labor que desde esta asociacion se esta desarrollando.

Otro logro significativo a valorar durante este afio, ha sido la continuacion de la participacion de
ACES en la Coordinadora Estatal “Trabajando en Positivo” de la que ACES forma parte como socia
fundadora y desde la cual se realiza una gran labor, al promover la lucha contra la discriminacion hacia

las personas seropositivas por su condicidn, principalmente en el sector laboral.

Asimismo, cabe a destacar la capacidad adaptativa de la entidad frente al Covid-19. Esta situacion
causo que, tras la evolucion del virus y las diferentes variantes con sus propias caracteristicas, asi como
las adaptaciones que se realizaban en relacion al nimero de contagios y muertes, los trabajadores de
la entidad se encontraran en constante adaptacion, para asi cumplir con la normativa que se encontrara
vigente en cada momento. De igual manera, la intervencién ha cambiado, ya que el asesoramiento va

relacionado al uso de tramites electronicos y coémo pedir diferentes citas y realizar diferentes tramites.

[ PROGRAMA DE INTERVENCION PSICOLOGICA ]

v' Area geografica de intervencién
El ambito de intervencion ha sido insular, ya que se han atendido a personas de todos los
municipios de la isla de Gran Canaria, asi como a inmigrantes que residen temporal o definitivamente
en la isla. La atencion se ofrece en cualquiera de las dos sedes de que dispone la asociacion, estando

ubicadas en las zonas de Vecindario y en Las Palmas de Gran Canaria.

v Beneficiarios
Los beneficiarios del programa fueron personas seropositivas, familiares o amigos que se han
acercado a nuestros recursos a solicitar apoyo, orientacion o asesoramiento sobre cualquier aspecto

relacionado con la infeccion por VIH/SIDA.

Se han atendido a 313 beneficiarios, de las que 79 fueron atenciones individuales, 29 fueron
atenciones en hospitales, 29 fueron atenciones familiares, 26 fueron atenciones a domicilio, 30

personas que ejercen la prostitucion y 99 asesoramientos.

En terapia grupal han participado a lo largo del afio 2021 unas 21 personas. Ademas, se ha
trabajado con 494 jovenes de diversos institutos de la isla y otros recursos como Unidades de atencion

a las drogodependencias y comunidades terapéuticas como Casa Esperanza, Nuevo Futuro, e Yrichen,
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que han recibido un total de 29 talleres de informacion y prevencion sobre ITS y VIH. Por su parte,
las atenciones especificas con apoyo psicologico hacen un total de 334 atenciones presenciales (313
beneficiarios individuales y 21 beneficiarios de talleres grupales). Todo ello, ha llevado a la realizacion

de 851 atenciones a 828 beneficiarios.

¢ Perfil de las personas beneficiarias
Tal y como se ve reflejado en la tabla 5 y atendiendo al sexo de los beneficiarios, de las 334
personas atendidas en terapia psicologica, el 73 % fueron hombres, frente a al 27 % que fueron mujeres.
Teniendo en cuenta los datos mas relevantes vinculados a la edad, tenemos que, del total, el 28% tiene
una edad comprendida entre el intervalo de los 40 a los 50 afios (ver tabla 6). En relacion a la situacion
laboral, el 41% se encuentra en desempleo (ver tabla 7) y, atendiendo al estado civil reflejado en la

tabla 8, se puede apreciar que la gran mayoria, el 65%, estan solteros.

Sexo N° %
Hombre 245 73%
Mujer 89 27%
Total 334 100 %

Tabla 5. Sexo.

Edades N° %
<20 7 2%
20-30 62 18,5%
31-40 83 24,8%
41 -50 94 28,1%
51-60 88 26,4%
Total 334 100%

Tabla 6. Edad

Situacion laboral N° %
Trabajan 138 41,3%
Paro 124 37,1%
PC, PNC, otras 49 14,6%
Estudiante 10 3%
NS/NC 13 3.8%
Total 334 100%

Tabla 7. Situacion laboral
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Estado civil N° %
Solteros/as 217 66%
Casados/as 58 17%
Separados/as 52 15%
Viudos/as 7 2%
NS/NC 0 0
Total 334 100%

Tabla 8. Estado civil.

v" Recursos humanos y materiales
Para el desarrollo del presente proyecto se ha contado con un psicologo, contratado a 40 horas
semanales, en horario de lunes a viernes de 8:00-15:00, martes de 16:00-19:00 y jueves de 16:00-
18:00. Asimismo, se contd con la colaboracion de la trabajadora social para los supuestos en que se
precisara otro tipo de ayuda o asesoramiento. Ademads, también participaron varios voluntarios en el
desarrollo de talleres especificos como reiki, actividades de ocio y tiempo libre y apoyo en

domicilios.

En relacion a estos ultimos, contribuyeron al desarrollo del proyecto 2 voluntarios con
formacion especifica en VIH/SIDA, encargados de la realizacion de actividades de ocio, dirigidas a

la imparticion de sesiones de yoga y apoyo en domicilio.

En cuanto a los recursos materiales, se ha contado con equipos informéaticos, equipo de
musica, television y video, material bibliografico de la propia asociacion, material didactico, asi
como con todos aquellos materiales necesarios para la realizacion de informes y archivadores para la
clasificacion de los expedientes y para la puesta en marcha de las diferentes actividades.

v" Temporalizacién

El programa de apoyo psicoldgico se ha desarrollado a lo largo de todo el afio de la siguiente
forma:
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Difusion del programa

Seleccion y formacién del voluntariado

Atencion Psicoldgica individual/grupal

Atencidn Psicoldgica hospital/domicilio

Asesoramiento a familia y/o allegados

Asesoramiento pre y post test de anticuerpos

Coordinacion con otros recursos

Evaluaciéon y memoria

v' Actividades en terapias

«» Terapias individuales

Las terapias individuales se realizan en la asociacion, a cargo del psicologo/a, el cual disefiara

las técnicas adecuadas para resolver los puntos conflictivos que aquejen a la persona atendida.

En cuanto a los datos recabados tenemos que, de las 79 personas atendidas a mediante terapia

individual, el 87,3% fueron hombres y el 12,7% mujeres.

Se intervino con 79 personas en las oficinas de las Palmas de Gran Canaria y Vecindario de los
cuales 69 eran hombres (87,3%) y 10 mujeres (12,7%). En cuanto a los rangos de edad, el 35 % (28
personas) se encontraban entre los 50-60 afios, seguidos de 22 usuarios (27,8%) con edades de 30-40
afos, 19 con edades entre 40-50 afos (24%), 7 personas con edades de 20-30 afios (8,8%). De ellos, la
mayoria son solteros (64,5%), con estudios basicos (58,2%), con trabajo (33%) y perceptores de

prestaciones minimas (24%).
Entre los servicios que presta el psicologo se distinguen los siguientes:
e Asesoramiento pre y posterior a la prueba de deteccion de anticuerpos al VIH.
e Apoyo emocional y modificacion de conductas.
e Asesoramiento y apoyo a familiares y parejas.
e Entrenamiento en habilidades sociales y solucion de problemas.
e Entrenamiento en técnicas de autocontrol.

e Informacion y prevencién en la tematica VIH/SIDA.
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e Orientacioén y/o asesoramiento en problemas de relacion de pareja, problemas en el entorno

laboral...
e Realizacion de informes.
e Seguimiento de casos.
% Terapias grupales

El objetivo de los grupos terapéuticos es disponer de un espacio de apoyo mutuo, donde
intercambiar experiencias, emociones y debatir temas de interés general. Son grupos abiertos, dirigidos
por la figura del psicologo, que funcionan quincenalmente, con una duracion de dos horas, en los que
se trabajan diferentes contenidos: actitudes ante la vida, distorsiones cognitivas, estrategias para
mejorar la adherencia terapéutica, visibilidad de los afectados, efectos secundarios, importancia de la

buena relacion médico — paciente, avances médicos, problemas de relacion de pareja...
Durante las sesiones se trabajan diferentes contenidos:

e Diferenciar los términos transmision y contagio como respuesta de afrontamiento al miedo o

SIDA social.
e Trabajar las emociones, la expresion de sentimientos y las distorsiones Cognitivas.
e Mejora de la autoestima y del autoconcepto.

e Motivar para fortalecer la adherencia al tratamiento antirretroviral y conocer su relacion con

otras sustancias.
e Efectos secundarios, estrategias de afrontamiento.
o Estrategias para mejorar la adherencia.
e Visibilidad de la persona que convive con el VIH.
e Habitos de autocuidado.
e Entrenamiento en técnicas de counselling.

e Situacion actual de la infeccion por VIH.

Relacion médico-paciente, problemas en la relacion de pareja, etc.

Todos estos contenidos se trabajan a través de la puesta en practica de diferentes técnicas, entre las
que sobresalen los debates, role-playing, counselling, video-forum, talleres especificos atendiendo a

las demandas y necesidades del grupo.
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Se ha trabajado con 21 personas divididas en 2 grupos terapéuticos, en la zona norte 17 personas
(80%) y sur de la isla 4 personas (20%) con una media de asistencia de 5 personas por sesion en Las
Palmas de G.C, y 4 personas en Vecindario. Las 13 terapias grupales se realizaron quincenalmente el
segundo martes de cada mes en Vecindario y el cuarto martes del mes en Las Palmas de G.C, en horario

de tarde, con una duracion de 2 horas cada una.

El grupo estd conformado en su mayoria por hombres (81%), representando las mujeres el 19%.
La mayoria estan solteros (80%), con edades comprendidas entre los 40-59 afos (62%), con un nivel

educativo bajo (38%) y perceptores de ayudas y/o desempleados (75%).

v’ Asesoramientos
Cuando se habla de asesoramiento se esta haciendo alusion a la atencion de todas aquellas
dudas presentadas por las personas que se acercan a la ONG, tanto acerca del virus o la enfermedad,
como de las situaciones de riesgo ante la posibilidad de adquirir el VIH (realizaciéon de la prueba de

VIH), sobre como manejar diversas situaciones, etc.

Fueron asesoradas 99 personas, de las que 80 eran hombres y 19 fueron mujeres. Los

principales motivos de demanda han sido:
- Solicitud de informacién sobre vias de transmision y practicas de riesgo.
- Convivencia familiar o con amigos de personas seropositivas.
- Medidas de higiene en el entorno de la persona seropositiva.
- Asesoramientos.
- Coémo informar a la pareja o familia de la seropositividad.
- Comienzo y continuacion del tratamiento.

v’ Atencion hospitalaria y domiciliaria
La atencion hospitalaria se lleva a cabo si la persona esta ingresada en el hospital y demanda
nuestros servicios, desplazandose el/los profesional/es desde ACES hacia el hospital en el que se halla
el usuario ingresado. La atencion estd dirigida no solo para darle apoyo emocional durante el periodo
de ingreso al usuario, sino también para prepararlo para su regreso a casa. La atencién domiciliaria,
por su parte, se produce cuando la persona interesada se encuentra imposibilitada para acercarse a la

asociacion.

Se realizaron 69 atenciones hospitalarias a 29 personas, con una duracién de hora y media, como

terapia de apoyo, para informar de los beneficios de la medicacion antirretroviral y motivar la
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adherencia al tratamiento. Por otro lado, se efectuaron 80 atenciones a domicilio a un total de 26

personas, con una duracion de hora y media cada intervencion, con la finalidad ofrecer a la persona la

misma atencion que pudiera recibir en la asociacion.

Esta atencion es realizada tanto por la trabajadora social como por el psicélogo, pudiendo ser

llevada a cabo por ambos en la misma visita, para tener una vision mas amplia de la realidad, si la

situacion de la persona afectada asi lo precisa.

v

Metodologia utilizada
Técnicas de control de ansiedad: relajacion profunda, répida, y diferencial; respiracion

diafragmatica.

Técnicas de cambios o mantenimiento de habitos.

Técnica de solucion de problemas.

Técnicas para mejorar la autoestima: modelo de competencia.
Escucha activa.

Entrenamiento en habilidades sociales: comunicacion de la infeccion, decir NO, proponer

medidas preventivas.
Informaciodn y reestructuracion cognitiva: control de anticipantes y parada de pensamientos.

Principales problematicas detectadas

Depresion/Ansiedad.

Problemas en la relacion de pareja.

Informacioén erronea sobre el VIH/SIDA y asociacion SIDA = muerte.
Miedos (al curso de la enfermedad, a ser reconocido, etc.).
Preocupacion por la imagen corporal.

Alteraciones sexuales.

v" Resultados de la intervencion

Se realizaron un total de 851 intervenciones: 69 intervenciones hospitalarias; 80 visitas a

domicilio; 21 derivaciones a recursos externos; 20 intervenciones grupales; 69 atenciones a familiares,

101 asesoramientos y un total de 101 intervenciones con 30 personas que ejercen prostitucion durante

el afio 2021.
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En la intervencion individual de las 79 personas atendidas en la sede (390 intervenciones), 40
personas (50,6%) finalizan su tratamiento con los resultados esperados en cuanto a la aceptacion de su
estado y mejora de su estado emocional, por otra parte, continian en seguimiento 37 personas (46,8%)

y un 2,5% abandona la intervencion.

En cuanto a la intervencion grupal de las 21 personas que se han beneficiado de la participacion
en dinamicas grupales, 14 (66%) finalizan su trabajo en grupo, mientras 7 (44%) continllan en

seguimiento.

El presente afio se han desarrollado 29 talleres en diferentes recursos, trabajando con 494
personas (173 mujeres y 321 hombres). La valoracion general de los centros en los que se han
desarrollado las charlas/talleres de formacion e informacion ha sido bastante positiva, tanto sobre los
contenidos trabajados como las dinamicas desarrolladas por el psicélogo para ofrecer la informacion
de manera clara y dinamica apoyada con informacion visual mediante Power Point y videos para

generar debate grupal.

v" Evaluacion
Consideramos que con la intervencion psicologica se han obtenido los resultados esperados en

la mayor parte de las personas atendidas.

La intervencion psicologica ha permitido una mejora de la calidad de vida de las personas
afectadas por VIH/SIDA, en cuanto a dotarlos de estrategias de afrontamiento a las situaciones
relacionadas con su enfermedad, mejora de su autoestima, disminuir intentos suicidas, alternativas de
solucion y enfrentamiento a los cambios en la imagen corporal. A través de informacion y alternativas

de solucion se consigue mejorar la adherencia a la medicacion y las habilidades sociales.

Se consigue brindar apoyo a los familiares implicados en el proceso terapéutico del afectado,
mejorando su informacion y potenciando de esta forma un mayor entendimiento y acercamiento a la

realidad que vive el afectado.

En el trabajo en grupo se consiguieron los objetivos trazados, asi como en el video forum,
consiguiendo mantener la asistencia regular de los usuarios y mejorando sus relaciones sociales,

familiares o de pareja.
Los datos extraidos del cuestionario de evaluacion realizado arrojan los siguientes resultados:

Para el 90% de los asistentes los temas tratados han sido de utilidad, y le han ayudado o servido

de alguna forma, sobre todo a nivel personal, social y familiar.
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Ante la pregunta ;En qué medida te has sentido orientado por los profesionales de Aces? el
76% opina que mucho y el 24% bastante. La calidad de las intervenciones psicologicas, han sido
valoradas como muy buenas por el 85% de los usuarios y buenas por el 11 %. Asi mismo el 100 % de
los asistentes opina que la asociacion ha atendido las demandas o necesidades que cada uno ha
requerido en un momento determinado y se muestran satisfechos con el programa de apoyo

psicologico.

[ PROGRAMA DE PREVENCION Y PROMOCION DE LA SALUD ]

v' PROYECTO PLAN DE ATENCION INTEGRAL AL VIH / SIDA (PREVENCION Y
SENSIBILIZACION)

Como cada afio, ACES desarrolla el proyecto “PLAN DE ATENCION INEGRAL AL VIH /
SIDA”, dirigido a los jovenes de la isla, financiado por la propia asociacion, en el cual colabora el
Servicio Canario de Empleo.

X/

< Actividades

El proyecto se inicia cada afio en enero, contactando con diversas asociaciones juveniles, asi
como organizaciones de &mbito social de Gran Canaria, para ofertarles los talleres. De igual manera,
durante el mes de enero, se procede a la redaccion de una nota informativa sobre el proyecto, donde
se presenta y explica detalladamente, dando a conocer sus objetivos y su finalidad, para
posteriormente ser enviado mediante correo electronico a todos los centros de ensefianza secundaria

de la isla, ofertandoles la actividad y explicando la metodologia a seguir.

Para la estructuracion de los talleres, previamente a su planificacion, se valord qué es lo que se
quiere transmitir, y se optd por una serie de dinamicas para facilitar la consecucion de los objetivos
planteados, a través de una metodologia practica, didactica y dindmica, donde los beneficiarios puedan

tomar parte y participar.

De manera general, con los talleres se ha fomentado el intercambio de informaciones,
experiencias y conocimientos entre los jovenes y formadores, tomando como punto de partida los
conocimientos, experiencias y expectativas de los participantes, dando la posibilidad de buscar
conjuntamente estrategias y soluciones a las situaciones planteadas. Ademas, establecer contacto con
este grupo de poblacion permite a los profesionales conocer los intereses y necesidades de los
jovenes, las practicas sexuales mas realizadas, asi como el nivel de conocimiento en materia de

sexualidad para, a partir de ahi, determinar la informacioén que debe ser dada.
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e Estructura de los talleres
La estructura de la intervencion durante los talleres ha sido la siguiente:
o Presentacion de la entidad, sus principales objetivos y poblacion destinataria

o Diferenciacion entre conceptos: VIH vs. SIDA; contagio vs transmision, ser portador vs tener

SIDA
o VIH/SIDA
o Formas de transmision
o Sexualidad y practicas sexuales
o Coémo prevenir, No se transmite...
o Practicas de riesgo
o Me¢étodos preventivos y anticonceptivos (muestra de fotografias de los diferentes métodos)

o Informacion acerca de las Infecciones de Transmision Sexual (muestra de imagenes de las diversas

LT.S.)
o Realizacion de dinamicas relacionadas con el “VIH” y con las "Practicas sexuales de riesgo"
o Dudas, ruegos y preguntas

o Dinamica "Coloca correctamente un preservativo"

o Reparto a cada alumno de diferentes folletos: "ACES"; “ITS”; “VIH, SIDA y t mujer”, "Habla

con tu pareja" “Tarjeta de ACES”, postales varias y un preservativo.

Este tltimo punto se ha visto afectado por la situacion del Covid-19. En la actualidad, se intenta
repartir material preventivo, siempre con permiso del centro, pero se dejo de repartir folletos y postales,
para respetar las medidas tomadas sobre la Covid-19. Solo se han repartido folletos en situaciones
concretas donde alglin oyente de la charla demandara mas informacion. Los talleres se han realizado
siempre respetando las medidas establecidas en los centros a los que se acudia de manera presencial.

También se han realizado talleres Online siempre que los centros asi lo hayan pedido.
e Cantidad de talleres realizados y personas beneficiarias

Los talleres se ejecutaron entre el dia 11 de enero y el 27 de diciembre de 2.021, impartiéndose
un total de 320 talleres de los que se han beneficiado un total de 5.593 personas, a las que han de
sumarse las atendidas repartidas por diferentes eventos a los que ACES ha sido invitada a participar,

aunque de ellas no se han recogido datos.
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e Lugares de imparticion de los talleres

Se llevan a cabo en los siguientes colectivos y centros de ensefianza secundaria:
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CENTRO

MUNICIPIO | DURACION

N° ASISTENTES

Varones | Mujeres

ENERO 2.021

CURSOS

Memoria General 2.021

NO
PRESERYV.

IES VIH y uso del
11 Hernandez LPGC 1 hora 7 12 19 13-15 3°ESO A - y uso
‘ preservativo
Monzon
Sexualidad,
. , VIH/SIDA,
1o | CEOLuan | Santa Maria |y 12 13 25 13-15 3°ESO - ITS, métodos
Pérez de Guia . !
anticonceptivos
y preventivos
VIH/SIDA,
13 | IES Agacte | Agaete |!DOPYS0| s 3 8 17-23 FP MEDIO 27 ITS, métodos
minutos anticonceptivos
y preventivos
VIH/SIDA,
14 | TESPErez |y pge  [Thory30i o) 17| 1516 4 ESO E : ITS, métodos
Galdos minutos anticonceptivos
y preventivos
14 |1ES Domingo | oo 2 horas 3 20 23 15-17 FP Bésica 26* VIHy uso del
Rivero preservativo
IES Domineo ITS, Métodos
15 River & Arucas 2 horas 11 2 13 15-17 FP Basica 32% anticonceptivos
vero y preventivos
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Scouts
Bentayga

LPGC

1 hora

12

14-17

Grupo Scouts

60*

Memoria General 2.021

VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

16

Scouts
Bentayga

LPGC

1 hora

14

18

14-17

Grupo Scouts

60*

VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

18

IES Jeronimo
Saavedra

LPGC

1 hora

10

17

dic-13

1°ESO

50

Sexualidad,
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

19

Colegio
Brains

Telde

lh

14

20

12

1°ESO A

20

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.

19

Colegio
Brains

Telde

lh

13

21

12

1°ESO B

21

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.

19

Colegio
Brains

Telde

lh

13

21

13

2°ESO A

21

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.
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IES Jeronimo
Saavedra

LPGC

1 horay 30
minutos

15-17

Aula enclave

Memoria General 2.021

Sexualidad,
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

19

IES Jeronimo
Saavedra

LPGC

1 hora

14

18

14-15

3°ESO A

Sexualidad,
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

20

Colegio
Brains

Telde

lh

15

20

13

2°ESO B

20

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.

20

Colegio
Brains

Telde

lh

15

20

13

2°ESOC

20

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.

20

Colegio
Brains

Telde

lh

14

21

14

3°ESO A

21

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.

20

IES Jeronimo
Saavedra

LPGC

1 hora

13

16

13-14

1°PMAR

Sexualidad,
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos
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IES Jeronimo
Saavedra

LPGC

1 hora

12

16

13-14

2°ESO A

Memoria General 2.021

Sexualidad,
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

21

Colegio
Brains

Telde

1h

13

21

14

3°ESO B

21

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.

21

Colegio
Brains

Telde

lh

11

17

15

4°ESO A

17

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.

21

IES Jeronimo
Saavedra

LPGC

1 hora

12

20

15-16

4°ESO A

Sexualidad,
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

21

IES Jeronimo
Saavedra

LPGC

1 hora

13

14-15

2°PMAR

Sexualidad,
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

22

IES Jeronimo
Saavedra

LPGC

1 hora

12

20

14-17

4°ESO B

Sexualidad,
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos




22

IES Jeronimo
Saavedra

LPGC

1 hora

14

14-17

2°ESO B

Memoria General 2.021

Sexualidad,
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

25

IES
Hernandez
Monzén

LPGC

1 hora

12 20

14-17

3°ESO A

ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos.

26

CEO Lujan
Pérez

Santa Maria
de Guia

1 hora

12

14-17

4°ESO

ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

27

IES Agaete

IES Jeronimo
Saavedra

Agaete

LPGC

1 horay 50
minutos

1 hora

14

15 15

FEBRERO 2.021

4 18

17-35

14-17

FP Medio

3°ESO A

45+

50

VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

1ES Isleta

LPGC

1 hora

11

dic-13

1°ESO A

Sexualidad,
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

IES Jeronimo
Saavedra

LPGC

1 horay 15
minutos.

15-17

Aula enclave

Sexualidad,
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos
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1ES Isleta

LPGC

1 hora

13

19

dic-13

1°ESO D

Memoria General 2.021

Sexualidad,
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

IES Isleta

LPGC

1 hora

11

10

21

dic-13

I°ESO E

Sexualidad,
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

IES Joaquin
Artiles

Agiliimes

lh

12

21

16

1° Bachillerato A

21

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.

IES Joaquin
Artiles

Agiliimes

lh

12

20

16

1° Bachillerato B

20

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.

IES Joaquin
Artiles

Agiliimes

lh

16

16

1° Bachillerato C

16

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.

IES Joaquin
Artiles

Agiiimes

lh

12

16

1° Bachillerato D

12

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.

53



1ES Isleta

LPGC

1 hora

10

15

dic-13

1°ESO B

Memoria General 2.021

Sexualidad,
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

IES Primero
de Mayo

LPGC

1 hora

10

15

13-14

2°ESO D

VIH y uso del
preservativo

IES Primero
de Mayo

LPGC

1 hora

12

16

13-14

2°ESOC

VIH y uso del
preservativo

IES Isleta

LPGC

1 hora

10

15

14-15

3°ESOD

Sexualidad,
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

IES Isleta

LPGC

1 hora

17

21

14-15

3°ESOC

Sexualidad,
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

1ES Isleta

LPGC

1 hora

10

19

dic-13

I°ESOC

Sexualidad,
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

1ES Isleta

LPGC

1 hora

15

21

14-15

3°ESO B

Sexualidad,
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos
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Prevencion
VIH/SIDA,
g | IESJmamar | g4 1h 9 12 21 14 3°ESO A ITS, métodos
(Online) anticonceptivos,
uso del
preservativo.
Prevencion
VIH/SIDA,
o | IESJinamar | 4 1h 7 14 21 14 3°ESOB ITS, métodos
(Online) anticonceptivos,
uso del
preservativo.
Prevencion
VIH/SIDA,
g | IESJimdmar | p 40 Ih 13 8 21 14 3 ESO C ITS, métodos
(Online) anticonceptivos,
uso del
preservativo.
ITS, métodos
9 IES Pal?lo LPGC 1 hora 10 2 12 14-15 3°ESO C anticonceptivos
Montesino i
y preventivos
ITS, métodos
9 IES Pablo LPGC 1 hora 8 5 13 14-15 3°ESO D anticonceptivos
Montesino ;
y preventivos
ITS, métodos
o | IESPablo 1 p50 1 hora 0 | 1 21 14-15 3°ESO B anticonceptivos
Montesino ;
y preventivos
ITS, métodos
o | IESPablo LPGC 1 hora 6 15 21 14-15 3°ESO A anticonceptivos
Montesino i
y preventivos
Prevencion
IES Jinamar o VIH/SIDA,
10 (Online) Telde lh 10 6 16 14 3°ESO D ITS, métodos
anticonceptivos,
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uso del
preservativo.

10

1ES Isleta

LPGC

1 hora

13

18

14-15

3°ESO A

Sexualidad,
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

10

IES Isleta

LPGC

1 hora

16

15-16

4°ESO C

Sexualidad,
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

10

IES Pérez
Galdos

LPGC

1 horay 30
minutos

10

15-17

2° FP BASICA

VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

11

IES Jinamar
(Online)

Telde

lh

14

22

14

3°ESOE

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.

11

IES José
Zerpa

Vecindario

lh

20

20

14

1°y 2° FPB

60

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.

11

IES Pablo
Montesino

LPGC

1 hora

10

10

20

15-16

4°ESO C

ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos
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ITS, métodos
11 | LESPablo LPGC 1 hora 12 20 15-16 4°ESO A - anticonceptivos
Montesino i
y preventivos
ITS, métodos
p1 | IES Pablo LPGC 1 hora 11 19 15-16 4°ESO B 240 | anticonceptivos
Montesino i
y preventivos
Prevencion
VIH/SIDA,
1o | TS Jndmar | oy Ih 8 16 14 3°ESO F 0 ITS, métodos
(Online) anticonceptivos,
uso del
preservativo.
VIH/SIDA,
Fundacion 95*%6 ITS, métodos
12 Canaria Main LPGC 2 horas 4 6 20-60 Proyecto Integra bandas | anticonceptivos
y preventivos
VIH/SIDA,
18 Func‘lacmn‘ LPGC 7 horas 7 15 20-40 PFAE-‘GJ Aﬁengon i ITS, metoc'ios
Canaria Main Sociosanitaria anticonceptivos
y preventivos
PFAE-GJ VIH/SIDA,
1g | Fundacion |y pGe | oporas | 4 6 20-40 : ITS, metodos
Canaria Main anticonceptivos
y preventivos
Bar-restaurante
Sexualidad,
VIH/SIDA,
18 IES Isleta LPGC 1 hora 8 16 15-16 4°ESO E - ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos
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19

Ayuntamiento
de Ingenio

Ingenio

2h

16-24

Proyecto PATVA

Memoria General 2.021

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.

19

IES Agaete

Agaete

2 horas

18-40

FP Superior

24%*6
bandas

Sexualidad,
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

22

IES Antonio
Cabrera Pérez

Telde

lh

17

17

18-45

1° Ciclo Formativo
Grado Medio de
Carroceria

17

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.

22

IES Antonio
Cabrera Pérez

Telde

lh

19

20

18-34

1° Ciclo Formativo
Grado Medio de
Farmacia y
Parafarmacia

20

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.

22

IES Antonio
Cabrera Pérez

Telde

lh

19

19

18-40

1° Ciclo Formativo
Grado Medio de
Electromecanica de
Vehiculos

19

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.
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o . Prevencion
1° Ciclo Formgtlvo VIH/SIDA,
IES Antoni Grado Medio ITS. métod
22 OO Telde 1h 18 18 18-44 | Instalaciones de 18 ., MEtOdos
Cabrera Pérez . anticonceptivos,
Telecomuni-
) uso del
caciones .
preservativo.
9o | IES Primero |y b0 I hora 1 18 13-14 2°ESO A i VIHy uso del
de Mayo preservativo
9o | IES Primero |y b0 I hora 9 17 13-14 2°ESO B i VIH y uso del
de Mayo preservativo
o : Prevencion
1° Ciclo Formgtlvo VIH/SIDA,
IES Antonio Grado Medio ITS, métodos
23 , Telde 1h 14 14 18-26 | Electromeca-nica de 14 . .
Cabrera Pérez p anticonceptivos,
vehiculos y
. uso del
automoviles )
preservativo.
Prevencion
1° Formacion VIH/SIDA,
IES Antonio Profesional Basica ITS, métodos
23 Cabrera Pérez Telde th 12 12 18-45 de Electricidad y 12 anticonceptivos,
Electronica uso del
preservativo.
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o . Prevencion
1° Ciclo Formgtlvo VIH/SIDA,
IES Antonio Grado Medio ITS, métodos
23 , Telde 1h 17 0 17 18-34 | Electromeca-nica de 17 . )
Cabrera Pérez . anticonceptivos,
vehiculos y
. uso del
automoviles .
preservativo.
Prevencion
1° Ciclo Formativo VIH/SIDA,
23 IES Ant0{110 Telde Ih 0 19 19 18-40 Grado Med10 de 19 ITS, metodos
Cabrera Pérez Farmacia y anticonceptivos,
Parafarmacia uso del
preservativo.
Prevencion
1° Ciclo Formativo VIH/SIDA,
23 IES Al’l'[Ol:llO Telde Ih ) 13 20 18-45 Grado Medlo de 20 ITS, metO(_ios
Cabrera Pérez Farmacia y anticonceptivos,
Parafarmacia uso del
preservativo.
Sexualidad,
VIH/SIDA,
23 IES Isleta LPGC 1 hora 16 6 22 13-14 2°ESO B - ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos
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Prevencion
1° Ciclo Formativo VIH/SIDA,
IES Antonio Grado Medio ITS, métodos
24 Cabrera Pérez Telde th 2 17 19 18-38 Cuidados Auxiliares 19 anticonceptivos,
de Enfermeria uso del
preservativo.
Prevencion
1° Ciclo Formativo VIH/SIDA,
24 IES Ant0{110 Telde 1h 4 16 20 18-45 Grado Superlc,)r fie 20 ITS, metodos
Cabrera Pérez Laboratorio clinico anticonceptivos,
y biomédico uso del
preservativo.
o . Prevencion
1° Ciclo Forrpatwo VIH/SIDA,
IES Antonio Grado Superior de ITS, métodos
24 . Telde lh 13 2 15 18-43 Sistemas de 15 . )
Cabrera Pérez . anticonceptivos,
Telecomunicaciones
- uso del
e Informaticos .
preservativo.
Sexualidad,
VIH/SIDA,
24 IES Isleta LPGC 1 hora 8 9 17 15-16 4°ESO A - ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos
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IES Primero ITS, Métodos
25 LPGC 1 hora 10 6 16 13-14 2°ESO D - anticonceptivos
de Mayo .
y preventivos
IES Primero ITS, Métodos
25 LPGC 1 hora 12 4 16 13-14 2°ESO C - anticonceptivos
de Mayo :
y preventivos
MARZO 2.021
IES Primero ITS, Métodos
1 LPGC 1 hora 6 7 13 13-14 2°ESO A - anticonceptivos
de Mayo .
y preventivos
IES Primero ITS, Métodos
1 LPGC 1 hora 13 10 23 13-14 2°ESO B - anticonceptivos
de Mayo .
y preventivos
Sexualidad,
VIH/SIDA,
2 | IES La Isleta LPGC 1 hora 12 10 22 13-14 2°ESO A - ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos
Prevencion
Colegio VIH/SIDA,
3 Nuestra Agiiimes 1h 11 14 25 14 3°ESO A 25 ITS, métodos
Sefiora del anticonceptivos,
Rosario uso del
preservativo
Prevencion
Colegio VIH/SIDA,
3 Nuestra Agiiimes 1h 12 8 20 14 3°ESO B 20 ITS, métodos
Sefiora del anticonceptivos,
Rosario uso del
preservativo
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IES La Isleta

LPGC

1 hora

14

22

17-18

2°BACHB

Memoria General 2.021

Sexualidad,
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

IES Isleta

LPGC

1 hora

11

19

15-16

4°ESO D

Sexualidad,
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

IES Isleta

LPGC

1 hora

13

20

16-17

1°BACH A

Sexualidad,
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

IES Isleta

LPGC

1 hora

15

15-16

4°ESO B

Sexualidad,
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

Colegio
Arenas

Arucas

1 hora

14

13

27

13-14

2°ESO A

ITS, Métodos
anticonceptivos
y preventivos

Colegio
Arenas

Arucas

1 hora

12

13

25

13-14

2°ESO B

ITS, Métodos
anticonceptivos
y preventivos

IES Isleta

LPGC

1 hora

15

13-14

1°PMAR

Sexualidad,
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos
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1ES Isleta

LPGC

1 hora

14

dic-13

I°ESO D

Memoria General 2.021

Sexualidad,
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

IES Isleta

LPGC

1 hora

14

16

30

13-14

2°ESO A

Sexualidad,
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

IES Tamara

Maspalomas

lh

10

15

25

14

3°ESO D

25

Prevencion
VIH/SIDA

IES Tamara

Maspalomas

lh

15

14

3°ESOC

15

Prevencion
VIH/SIDA

IES Tamara

Maspalomas

lh

12

13

25

14

3°ESO A

25

Prevencion
VIH/SIDA

IES Tamara

Maspalomas

lh

13

14

3°ESOE

13

Prevencion
VIH/SIDA

1ES Isleta

LPGC

1 hora

16

20

16-17

I° BACHC

Sexualidad,
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

IES Felo
Monzén

LPGC

1 hora

11

18-30

PFAE TABAIBA

ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

IES Felo
Monzoén

LPGC

1 hora

15

18-30

PFAE ABACO

ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

10

IES Tamara

Maspalomas

lh

15

10

25

14

3°ESOB

25

Prevencion
VIH/SIDA
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IES Tamara

Maspalomas

2h

15

14

3°ESOC

15

Memoria General 2.021

ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo

10

IES Tamara

Maspalomas

1h

10

15

25

14

3°ESO D

25

ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo

10

IES Felo
Monzén

LPGC

1 hora

14

18-30

PFAE PRISMA

ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

10

IES Teror

Teror

1 hora

13

18-30

PFAE JADE

ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

10

IES Teror

Teror

1 hora

14

30

PFAE PICON

ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

11

IES Tamara

Maspalomas

lh

15

10

25

14

3°ESO B

25

ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo

11

IES Tamara

Maspalomas

lh

12

13

25

14

3°ESO A

15

ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo

11

IES Tamara

Maspalomas

lh

13

14

3°ESOE

14

ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo

11

IES Tafira

LPGC

1 hora

15

18-30

PFAE La Casita

ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos
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12

IES Agaete

Agaete

1 hora y 45
minutos

11

15-17

Aula Enclave

Memoria General 2.021

Sexualidad,
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

12

FEMEPA

LPGC

2 horas

10

18-30

PFAE ON V2

36

Sexualidad,
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

15

FEMEPA

Las Palmas
de Gran
Canaria

2h

10

20-35

PFAE OZONO

30

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo

16

FEMEPA

Las Palmas
de Gran
Canaria

2h

12

18-40

PFAE RADAR

36

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo

16

IES Isleta

LPGC

1 hora

16

20

16-17

1°BACH C

Sexualidad,
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

16

IES La Isleta

LPGC

1 hora

17

21

13-14

2°ESO C

Sexualidad,
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos
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Prevencion
Fundacion VIH/SIDA,
17 |  Laboral Ingenio 1h 7 8 15 3050 | PFAE Casadel 0 ITS, métodos
. Caminero anticonceptivos,
(Online)
uso del
preservativo
Sexualidad,
VIH/SIDA,
17 | IES El Batan LPGC 1 hora 3 6 9 14-15 2°PMAR - ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos
VIH/SIDA,
% .
17 | FEMEPA LPGC 2 horas 6 7 13 18-30 | PFAE RADAR 36¥11 1 ITS, métodos
Bandas anticonceptivos
y preventivos
Sexualidad,
| hora v 45 VIH/SIDA,
18 | IES Agaete Agaete ray 4 7 11 15-17 Aula Enclave - ITS, métodos
minutos . .
anticonceptivos
y preventivos
1o |CEVSagrada| ypqe 1 hora 10 15 25 15-16 4° ESO B - VIH/SIDA
Familia
1o |CEV Sagrada| ypq0 1 hora 12 12 24 15-16 4°ESO A - VIH/SIDA
Familia
2y | TES Franchy |y b 1 hora 9 8 17 13-14 2°ESO A i VIH'y uso del
Roca preservativo
2y | 1ES Franchy | b 1 hora 6 2 8 13-14 2°ESO C - VIHy uso del
Roca preservativo




IES Franchy
Roca

LPGC

1 hora

12

20

13-14

2°ESO B

Memoria General 2.021

VIH y uso del
preservativo

23

IES La Isleta

LPGC

1 hora

11

18

16-17

I°BACHE

Sexualidad,
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

23

IES La Isleta

LPGC

1 hora

15

20

16-17

1°BACH B

Sexualidad,
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

24

FEMEPA

Las Palmas
de Gran
Canaria

2h

10

15

18-34

PFAE CARENA

45

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo

24

Fundacion
Laboral
(Online)

Ingenio

lh

12

30-50

PFAE La Pastrana

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo

24

Higident

LPGC

2 horas

12

15

18-45

FP Superior

24

ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos

25

IES La Isleta

LPGC

1 hora

10

12

14-15

2°PMAR

100

Sexualidad,
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos
y preventivos
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Prevencion
Las Palmas I"}/;Hr/ri’}g&s
26 FEMEPA de Gran 2h 7 6 13 22-35 PFAE VENTUM 39 . )
Canaria anticonceptivos,
uso del
preservativo
30 | Mensajeros |y b 1 hora 0 4 4 16-18 | Hogar Siempreviva ; VIHy uso del
de la Paz preservativo
ITS, métodos
31 IES Tafira LPGC 2 horas 6 7 13 30-55 | PFAE-GJ Jardinela - anticonceptivos

preventivos
ABRIL 2.021

5 Fundaglon LPGC 7 horas 7 0 7 dic-16 Grupo Refuerzo i VIHy uso del
Adsis Educativo preservativo
Fundaciéon 1 horay 30 Grupo 24*8 VIH y uso del
6 . LPGC ray 7 4 11 14-30 Competencias .
Adsis minutos bandas preservativo
Clave
Asociacion Gra?r(;s('izgiggeesny 24*8 ITS, Métodos
6 ) LPGC 2 horas 0 3 3 15-18 | P J ., anticonceptivos
Hestia riesgo de exclusion [ bandas .
. y preventivos
social
7 | 1ES Primero |y p5e 1 hora 11 4 15 13-14 2°ESO C - VIHYy uso del
de Mayo preservativo
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Colegio
Arenas

Arucas

1 hora

14

13

27

14-15

3°ESO A

Memoria General 2.021

ITS, Métodos
anticonceptivos
y preventivos

Colegio
Arenas

Arucas

1 hora

12

13

25

14-15

3°ESO B

ITS, Métodos
anticonceptivos
y preventivos

Colegio
Arenas

Arucas

1 hora

12

13

25

14-15

3°ESO C

ITS, Métodos
anticonceptivos
y preventivos

13

1IES Pérez
Galdos
(Online)

Las Palmas
de G.C

2h

15

14

1° FPB

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.

13

CEPA Telde
Casco

Maspalomas

lh

14

20

65-80

Mayores de 65
Afios

20

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.

14

IES Tablero |

Maspalomas

lh

12

21

13

2°ESO A

21

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.

14

IES Tablero |

Maspalomas

lh

12

20

13

2°ESO B

20

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.
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14

IES Tablero 1

Maspalomas

lh

15

21

13

2°ESO C

21

Memoria General 2.021

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.

14

IES Tablero 1

Maspalomas

1h

12

20

14

3°ESO A

21

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.

14

IES Tablero 1

Maspalomas

lh

17

21

14

3°ESOB

21

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.

15

1ES Pérez
Galdos
(Online)

Las Palmas
de G.C.

2h

15

10

25

16

1° BACH

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.

16

IES Tablero |

Maspalomas

lh

14

21

14

3°ESO A

21

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.

16

IES Tablero |

Maspalomas

lh

16

24

14

4°ESO B

22

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,

71
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uso del
preservativo.

16

IES Tablero 1

Maspalomas

lh

10

16

14

2° PMAR

16

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.

16

IES Tablero 1

Maspalomas

lh

12

20

15

4°ESO D

20

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.

19

IES Tablero 1

Maspalomas

lh

16

21

14

3°ESOB

21

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.

19

IES Tablero |

Maspalomas

lh

14

20

15

4°ESO C

20

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.

19

IES Tablero 1

Maspalomas

lh

15

20

15

4°ESO E

20

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.

72



19 [ IES Tablero I

Maspalomas

lh

11

10

21

14

3°ESO D

21

Memoria General 2.021

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.

19 [ IES Tablero I

Maspalomas

1h

14

22

14

3°ESO C

22

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.

20

IES Saulo
Toron

Galdar

lh

14

11

25

14

3°ESO B

25

ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.

20

IES Saulo
Toron

Galdar

lh

16

25

14

3°ESOC

25

Prevencion
VIH/SIDA

20

IES Saulo
Toron

Galdar

lh

13

12

25

14

3°ESO D

25

Prevencion
VIH/SIDA

20

IES Saulo
Toron

Galdar

lh

18

25

14

3°ESOE

25

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.

21

Fundacion
Laboral
(Online)

Telde

lh

10

15

25-55

PFAE Tango

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.
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Prevencion
VIH/SIDA,
22 | TESSaulo | G gar 2h 4 6 10 13 2°ESOF 10 ITS, métodos
Torén anticonceptivos,
uso del
preservativo.
ITS, métodos
2p | IESSaulo 1 G Ih 9 16 25 14 3°ESO C g5 |anticonceptivos,
Torén uso del
preservativo.
ITS, métodos
2 | TESSaulo 1 qar Ih 13 12 25 14 3°ESO D 5 |@nticonceptivos,
Toron uso del
preservativo.
IES Saulo , o Prevencion
22 Torén Galdar 1h 14 11 25 14 3°ESOB 25 VIH/SIDA
Prevencion
VIH/SIDA,
23 CIFP Y111a de Agiiimes Ih 1 9 10 20-40 Ciclo superior de 10 ITS, metoglos
Agiiimes Auxiliares anticonceptivos,
uso del
preservativo.
P -
27 Fundac.:lon LPGC 1 hqra y 30 4 1 5 13-15 Grupo 15%*5 VIHy uso del
Adsis minutos bandas preservativo
Prevencion
VIH/SIDA,
27 CIFP Yllla de Agiiimes oh 5 15 20 20-45 Ciclo superior de 60 ITS, metodos
Agiliimes Enfermeria anticonceptivos,
uso del
preservativo.
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ITS, Métodos
anticonceptivos
y preventivos

C ey, %
pg | Asociacion |y b | horas |0 3 3 16-20 | Orupo de madresy | 183
Hestia padres jovenes bandas

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.
Prevencion
VIH/SIDA,

g9 |CIEP Villade | )\ i 1h 1 11 12 21-48 Adultos 30 ITS, métodos
anticonceptivos,

Agiliimes
uso del

preservativo.

MAYO 2.021

Fundacion
28 Laboral Telde 1h 10 5 15 18-29 PFAE Delta 0
(Online)

Prevencion
VIH/SIDA,
CIFP Villa de ITS, métodos

04* Agiiimes lh 6 9 15 20-27 Adultos 45 . .
Agliimes anticonceptivos,
uso del
preservativo.
Prevencion
VIH/SIDA,
Fundacion ITS, métodos

5 Laboral Telde lh 8 7 15 18-29 PFAE Alpha 0 anticonceptivos,
uso del

preservativo.
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Yrichen

Telde

1 hora

17-20

Grupo de jovenes
en deshabituacion
de drogas sin
sustancias

12*4
bandas

Memoria General 2.021

ITS, Métodos
anticonceptivos
y preventivos

IES Agaete

Agaete

1 hora

11

16-17

1°BACH A

ITS, Métodos
anticonceptivos
y preventivos

06*

IES Joaquin
Artiles

Agiliimes

lh

17

16-17

4°ESO A

40

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo

06*

IES Joaquin
Artiles

Agiliimes

lh

11

16-17

4°ESO D

24

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.

06*

IES Joaquin
Artiles

Agiiimes

lh

10

16-17

4°ESO E

20

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.

06*

IES Joaquin
Artiles

Agiiimes

lh

20

26

16-17

4°ESO B

52

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.
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Prevencion
VIH/SIDA,
o+ | TES Joaduin | e 1h 11 5 16 16-17 4°ESO C 32 ITS, métodos
Artiles anticonceptivos,
uso del
preservativo.
Prevencion
IES Isabel de Las Palmas I"}/;Hr/nséltlc?ﬁ:;s
7 Espaia 1h 12 8 20 14 3°ESO A 0 . )
: de G.C anticonceptivos,
(Online)
uso del
preservativo.
Prevencion
IES Isabel de Las Palmas I"}gHr/nSéItlzci)’s
7 Espaia 1h 9 13 22 14 3°ESOB 0 . )
. de G.C anticonceptivos,
(Online)
uso del
preservativo.
Prevencion
IES Isabel de Las Palmas I"}gHr/nsélg(?(;s
7 Espafia 3 1h 7 15 22 14 3°ESO C 0 > Ietoc
. de G.C anticonceptivos,
(Online)
uso del
preservativo.
Prevencion
IES Isabel de Las Palmas I"}gHr/nsélg(i;s
7 Espafia 3 1h 10 11 21 14 3°ESO D 0 . )
. de G.C anticonceptivos,
(Online)
uso del
preservativo.
ITS, Métodos
7 IES Agaete Agaete 1 hora 19 15 24 14-16 3°y 4° ESO - anticonceptivos
y preventivos

77



12

IES Teror
(Online)

Teror

lh

12

14

2° PMAR

Memoria General 2.021

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.

13

IES Teror
(Online)

Teror

1h

16

25

14

3°ESOE

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.

13

IES Teror
(Online)

Teror

lh

14

22

14

3°ESOF

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.

13

IES Teror
(Online)

Teror

lh

14

20

14

3°ESO A

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.

14

IES Teror
(Online)

Teror

lh

15

21

14

3°ESOD

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo.

14

IES Teror
(Online)

Teror

lh

12

15

14

1°Y 2° FPB

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,

78
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uso del
preservativo.
Prevencion
VIH/SIDA,
14 | IES Teror Teror 1h 12 8 20 14 3 ESO C ITS, métodos
(Online) anticonceptivos,
uso del
preservativo.
Prevencion
VIH/SIDA,
11 | IES Teror Teror 1h 6 12 18 14 3°ESO B ITS, métodos
(Online) anticonceptivos,
uso del
preservativo.
17 IES Islgs LPGC | hora 1 9 20 14-16 4°B + Atepcmn VIHy uso del
Canaria especial preservativo
17 | IESIslas LPGC 1 hora 11 2 13 15-16 4°A VIHy uso del
Canaria preservativo
17 | IES Islas LPGC 1 hora 8 2 10 14-16 | Atencion especial VIH y uso del
Canaria preservativo
17 | [ESIslas 4y pge 1 hora 7 3 10 14-15 3°B VIH y uso del
Canaria preservativo
17 | IESIslas LPGC 1 hora 8 6 14 14-15 3°A VIHy uso del
Canaria preservativo
1g | Fundacion rpge | horay30p g 4 14 18-30 |  Alfabetizacién VIH y uso del
Adsis minutos preservativo
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13 Fundacflon LPGC 1 h(?ra y 30 3 ] 1830 Alfabetizacion VIHy uso del
Adsis minutos avanzada preservativo
IES Primero ITS, Métodos
19 LPGC 1 hora 5 7 14-15 3°B anticonceptivos
de Mayo :
y preventivos
IES Primero ITS, Métodos
19 LPGC 1 hora 16 23 14-15 3°A anticonceptivos
de Mayo :
y preventivos
IES Primer ITS, Métodos
19 ero LPGC 1 hora 8 11 14-15 3° PMAR anticonceptivos
de Mayo :
y preventivos
IES Primero ITS, Métodos
19 LPGC 1 hora 10 15 14-15 3°C anticonceptivos
de Mayo .
y preventivos
ITS, Métodos
21 | IES Agaete Agaete 1 hora 6 15 16-17 1°BACH B anticonceptivos
y preventivos
ITS, Métodos
24 IES; rig"hy LPGC 1 hora 9 17 13-14 2°ESO A anticonceptivos
© y preventivos
ITS, Métodos
24 IESlf riZChy LPGC 1 hora 6 8 13-14 2°ESO C anticonceptivos
© y preventivos
ITS, Métodos
24 IESIng‘ZChy LPGC 1 hora 12 20 13-14 2°ESO B anticonceptivos
y preventivos
ITS, Métodos
25 IES Is'las LPGC 1 hora 3 8 15-16 4°B anticonceptivos
Canarias .
y preventivos

80



o %
‘El \ ;5 Memoria General 2.021
IES Islas ITS, Métodos
25 . LPGC 1 hora 7 4 11 14-16 3° PMAR anticonceptivos
Canaria .
y preventivos
IES sl ITS, Métodos
25 as LPGC 1 hora 10 4 14 14-15 3°A anticonceptivos
Canaria .
y preventivos
o ., ITS, Métodos
25 | [ESIslas LPGC | hora 10 8 18 14-16 | 4 AT Atencion anticonceptivos
Canaria especial :
y preventivos
IES Islas ITS, Métodos
25 . LPGC 1 hora 7 4 11 14-16 3° PMAR anticonceptivos
Canaria .
y preventivos
IES Tslas ITS, Métodos
25 . LPGC 1 hora 7 3 10 14-15 3°B anticonceptivos
Canaria :
y preventivos
IES Primero ITS, Métodos
26 LPGC 1 hora 5 3 8 14-15 3°B anticonceptivos
de Mayo .
y preventivos
IES Primer ITS, Métodos
26 ero LPGC 1 hora 7 2 9 14-15 3°A anticonceptivos
de Mayo :
y preventivos
IES Primer ITS, Métodos
26 o1 LpGC 1 hora 8 3 11 14-16 3° PMAR anticonceptivos
de Mayo :
y preventivos
IES Primero ITS, Métodos
26 LPGC 1 hora 10 5 15 14-15 3°C anticonceptivos
de Mayo .
y preventivos
Colegio ITS, Métodos
27 & LPGC 2 horas 36 46 82 14-16 3°y 4° ESO anticonceptivos
Canterbury

i ireventivos
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i6 Alfabetizaci6
3 Fundagon LPGC 1 hqra y 30 7 3 10 15-30 abetizacion 31 VIHy uso del
Adsis minutos preservativo
basica
¥ Alfabetizacion
3 Fundacflon LPGC 1 h(?ra y 30 9 0 9 15-30 z 27 VIHy uso del
Adsis minutos preservativo
avanzada
Prevencion
VIH/SIDA,
3| PRAELa O imar 2h s | 10 15 | 2230 PFAE 45 | IS, métodos
Tangana anticonceptivos,
uso del
preservativo
. Y ITS, Métodos
5 Alfabetizacion ’
7 Fundagon LPGC I hgra y 30 11 1 12 15-30 30 anticonceptivos
Adsis minutos .
y preventivos
basica
. Y, ITS, Métodos
5 Alfabetizacion ’
7 Fundac_:lon LPGC ! hqra y 30 11 0 11 15-30 26 anticonceptivos
Adsis minutos .
y preventivos
avanzada
Fundacién ITS, Métodos
7 Adsis LPGC 2 horas 3 1 4 15-30 | Refuerzo educativo 6 anticonceptivos
y preventivos
ITS, Métodos
8 IES Agaete Agaete 1 hora 20 18 38 14-16 3°y 4°ESO - anticonceptivos
y preventivos
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. Y ITS, Métodos
5 Alfabetizacion ’
9 Fundaglon LPGC ! hgra y 30 7 0 11 15-30 15 anticonceptivos
Adsis minutos g
y preventivos
avanzada
. Y ITS, Métodos
¢ Alfabetizacion ’
9 Fundagon LPGC I hqra y 30 11 1 12 15-30 25 anticonceptivos
Adsis minutos .
y preventivos
basica
Prevencion
VIH/SIDA,
9 jcsg | LasPalmas| 5 10 15 1835 |  Ciclo Superior 15 ITS, métodos
de G.C anticonceptivos,
uso del
preservativo
Y ITS, Métodos
Alfabetizacion * ’
10 ICSE LPGC ! hgra y 30 9 14 23 18-45 >2% 27 anticonceptivos
minutos Bandas .
y preventivos
basica
Casa | hora v 30 Centro de ITS, Métodos
11 Agaete ora y 5 2 7 30-65 rehabilitacion 12 anticonceptivos
esperanza minutos. L g
terapeutica y preventivos
Centro de « ITS, Métodos
11 Casa Agaete ! hqra y 30 7 3 10 30-65 rehabilitacion 1879 anticonceptivos
esperanza minutos (o bandas .
terapéutica y preventivos
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Fundacion
SAMU

Las Palmas
de G.C

2h

12

12

13-17

Menores

36
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Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo

16

CEAR

Santa Lucia

2h

10

24-55

Mayores

10

Prevencion
VIH/SIDA,
ITS, métodos
anticonceptivos,
uso del
preservativo

17

CEAR

LPGC

1 horay 30
minutos

10

18-60

Alfabetizacion

basica

45%20
Bandas

ITS, Métodos
anticonceptivos
y preventivos

21

CEIPS Jesus
Sacramentado

Galdar

1 horay 30
minutos

13

22

14-15

4° ESO

ITS, Métodos
anticonceptivos
y preventivos

21

CEIPS Jesus
Sacramentado

Galdar

1 horay 30
minutos

13

22

15-16

3°ESO

ITS, Métodos
anticonceptivos
y preventivos

29

OCTUBRE 2.021

Quorum
Social

LPGC

1 horay 30
minutos

dic-16

Hogar de menores
en proteccion oficial

39%*9
bandas

ITS, Métodos
anticonceptivos
y preventivos
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IES Santa ITS, Métodos
25 Maria de GUIA 1 HORA 16 10 26 14-15 3°B 35P/3L | anticonceptivos
Guia y preventivos
IES Santa ’ ITS, Métodos
25 Maria de GUIA 1 HORA 13 12 25 16-17 1°BACH B 45P/5L | anticonceptivos
Guia y preventivos
IES Santa ’ ITS, Métodos
25 Maria de GUIA 1 HORA 11 14 24 14-15 3°A 37P/2L | anticonceptivos
Guia y preventivos
IES Santa ’ ITS, Métodos
26 Maria de GUIA 1 HORA 16 15 27 15-16 4°A 41P/10L [ anticonceptivos
Guia y preventivos
26 | C¥adela L GARTE [ 2HORAS | 12 | 6 18| 25-60 : | ViHyusode
Esperanza preservativo
Centro de
27 Casa Agacte 2h 4 | 4 18 35-65 |  rehabilitacion 36 | VIH/ITSyuso

Esperanza

CEIPS

terapéutico
NOVIEMBRE 2.021

del preservativo

Nuestr VIH/SIDA y
2 estra Agiiimes 1h 13 16 29 13-14 3°ESO - uso del
Sefiora del )
. preservativo
Rosario
I\?EH;S VIH/SIDA y
2 estra Agiiimes 1h 13 18 31 13-15 3°ESO - uso del
Sefiora del )
. preservativo
Rosario
IES Santa ) ITS, Métodos
3 Maria de GUIA 1 HORA 8 3 11 15-17 3°C 15P/2L | anticonceptivos
Guia y preventivos
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IES Santa ITS, Métodos
Maria de GUIA 1 HORA 10 12 22 15-17 4°B 30P/3L | anticonceptivos

Guia y preventivos
IES Santa ’ ITS, Métodos
Maria de GUIA 1 HORA 13 10 23 15-17 4°C 34P/8L | anticonceptivos
Guia y preventivos
VIH/SIDA y
IES Casas Telde 1h 6 19 25 16-17 2°BACH. - uso del
Nuevas .
preservativo
VIH/SIDA y
IES Casas | popge Ih 4 8 12| 1516 I’BACH. : uso del
Nuevas .
preservativo
IES Profesor \ﬁli/l(’lfs,
Antonio Telde 1h 12 - 12 15-23 FP MEDIO 24 [rerron
. anticonceptivos
Cabrera Pérez :
y preventivos
IES Profesor \ﬁl,{,[/lgs’
Antonio Telde 1h 17 - 17 18-19 FP MEDIO 34 retocos
; anticonceptivos
Cabrera Pérez :
y preventivos
IES Profesor \ﬁlj[/lgs,
Antonio Telde 1h 20 - 20 19-21 FP MEDIO 40 eoos
. anticonceptivos
Cabrera Pérez

y preventivos
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IES Profesor \ﬁgggoss’
9 Antonio Telde 1h 12 - 12 15-17 FP Basica 24 . .
Cabrera Pérez antlconceptlvos
y preventivos
IES Profesor \ﬁgg;{oss’
9 Antonio Telde 1h 12 - 12 15-16 FP Basica 24 . 5
Cabrera Pérez anticonceptivos
y preventivos
IES Profesor X/}gg{oss’
9 Antonio Telde 1h 4 24 28 17-22 FP Medio 56 . .
Cabrera Pérez antlconceptlvos
y preventivos
ITS, Métodos
CEPEIP LAS . o 7 .
9 Jaime Balmes | PALMAS 1 HORA 12 8 20 dic-13 1°A - antlconceptlvos
y preventivos
ITS, Métodos
CEPEIP LAS . o 7 .
9 Jaime Balmes | PALMAS 1 HORA 13 7 22 dic-13 1°B - antlconceptlvos
y preventivos
ITS, Métodos
CEPEIP LAS o 7 .
9 Jaime Balmes | PALMAS 1 HORA 8 10 18 13-14 2°A - antlconceptlvos
y preventivos
ITS, Métodos
CEPEIP LAS o 7 .
10 Jaime Balmes | PALMAS 1 HORA 11 9 21 13-14 2°B - antlconceptlvos
y preventivos




o <
% \ ;5 Memoria General 2.021
ITS, Métodos
CEPEIP LAS o ) .
10 Jaime Balmes | PALMAS 1 HORA 14 11 25 15-16 3°A - antlconceptlvos
y preventivos
ITS, Métodos
CEPEIP LAS o ) .
10 Jaime Balmes | PALMAS 1 HORA 13 12 26 15-16 3°B - antlconceptlvos
y preventivos
IES Profesor \ﬁgg;{oss’
11 Antonio Telde 1h 13 - 13 18-20 FP Superior 26 ) .
Cabrera Pérez anticonceptivos
y preventivos
IES Profesor \ﬁgggoss’
11 Antonio Telde 1h 3 8 11 18-21 FP Superior 22 . .
Cabrera Pérez antlconceptlvos
y preventivos
IES Profesor \ﬁgggoss’
11 Antonio Telde 1h 12 7 19 18-21 FP Superior 38 . .
Cabrera Pérez anticonceptivos
y preventivos
Asociacion VIH/ITS,
Solidaria Santa Lucia M¢étodos
17 Mundo de Tirajana th / i 7 20-30 i 14 anticonceptivos
Nuevo y preventivos
Asociacion VIH/ITS,
Solidaria Santa Lucia Métodos
17 Mundo de Tirajana th ? i ? 20-30 i 18 anticonceptivos
Nuevo y preventivos
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Prevencion
Feria VIH/SIDA,
Juventud LAS ITS, métodos
17 Cabildo de PALMAS > HORAS i i INCONT. | 14-25 i INCONT. anticonceptivos,
Gran Canaria uso del
preservativo
Prevencion
Feria VIH/SIDA,
Juventud LAS ITS, métodos
18 Cabildo de PALMAS > HORAS i i INCONT. | 14-25 i INCONT. anticonceptivos,
Gran Canaria uso del
preservativo
Quorum SANTA VIH y uso del
* %k : _ - - -
19 Social 77 BRIGIDA 3 HORAS 60 60 14-17 preservativo
S%I(J:(i);;l I7n7 Santa VIH/SIDA y
19 i 2h 50 min 60 - 120 18-30 - 120 uso del
(Centro Brigida reservativo
“Fortaleza) p
IES Santa ’ ITS, Métodos
22 Maria de GUIA 1 HORA 12 8 20 16 - 17 1°BACH A 21P/AL | anticonceptivos
Guia y preventivos
IES Santa ITS, Métodos
22 Maria de GUIA 1 HORA 11 15 26 17-18 2°BACHB 15P/3L | anticonceptivos
Guia y preventivos
IES LAS o VIH y uso del
23 | Guanarteme | PALMAS | | HORA 10 ? 19 17-18 2"BACHF i preservativo
IES LAS o VIH y uso del
23 Guanarteme | PALMAS I HORA / 13 20 17-18 2"BACHE i preservativo
IES LAS o VIH y uso del
23 | Guanarteme | PALMAS | ! HORA 2 14 16 17-18 2’BACHD i preservativo
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IES Santa ITS, Métodos
24 Maria de GUIA 1 HORA 7 8 15 17-18 2° BACH A 6P/1L anticonceptivos
Guia y preventivos
] . ITS, Métodos
p5 | [1ESJose | Santa Lucia 1h 13 14 27 13-14 3° ESO 54 anticonceptivos
Zerpa de Tirajana :
y preventivos
. . ITS, Métodos
ps | [ESJose ) Santalucia) 10 1 11 13-15 PMAR 22 | anticonceptivos
Zerpa de Tirajana .
y preventivos
S(%)lé?;{l% Santa ITS, Métodos
26 . 2h 50 min 60 - 120 18-30 - 120 anticonceptivos
(Centro Brigida eventivos
“Fortaleza) yp
ITS, Métodos
Quorum SANTA D .
* %k x - - - -
26 Social 77 BRIGIDA 3 HORAS 60 14-17 220P/20L antlconceptlvos
y preventivos
) ] ITS, Métodos
29 | [IESJose | Santalucia) 11 8 19 13-15 3° ESO 38 | anticonceptivos
Zerpa de Tirajana .
y preventivos
] . ITS, Métodos
29 IES Jos¢ Santa} L.u cla 1h 13 14 27 13-16 3°ESO 54 anticonceptivos
Zerpa de Tirajana .
y preventivos
) ) ITS, Métodos
29 | [ESJos¢ | Santa Lucia 1h 10 13 23 13-14 3°ESO 46 anticonceptivos
Zerpa de Tirajana .
y preventivos
ITS, Métodos
IES LAS o 0 .
30 Guanarteme | PALMAS 1 HORA 10 9 19 17-18 2°BACHF - anticonceptivos
y preventivos
ITS, Métodos
IES LAS o 0 .
30 Guanarteme | PALMAS 1 HORA 7 13 20 17-18 2°BACHE - antlconceptlvos
y preventivos
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ITS, Métodos
IES LAS o 7 )
30 Guanarteme | PALMAS 1 HORA 2 14 16 17-18 2°BACHD - antlconceptlvos
preventivos
DICIEMBRE 2.021
LAS ITS, Métodos
2 CAI Tafira PALMAS 1 HORA 3 3 6 14-17 - 200P/20L antlconceptlvos
y preventivos
LAS ITS, Métodos
3 IES Tafira PALMAS 1 HORA 11 10 21 14-15 4°B 24P / 4L antlconceptlvos
y preventivos
ITS, Métodos
LAS o 15P /4L / 0 .
3 IES Tafira PALMAS 1 HORA 6 7 13 14-15 4°C 3PV antlconceptlvos
y preventivos
ITS, Métodos
LAS o 39P/10L/ 0 .
3 IES Tafira PALMAS 1 HORA 12 12 24 14-15 4°A spy antlconceptlvos
y preventivos
CIEMI La LAS VIH y uso del
101 Montaieta | PALMAs | #HORAS |23 / 30 16-21 i 200P preservativo
CPEIPS
anceaeis VIH/SIDA y
13 ¢ Telde 1h 14 12 26 14-15 3°ESO - uso del
International .
de Gran preservativo
Canaria
Prevencion
VIH/SIDA,
Facultad LAS ITS, métodos
13 Medicina | PALMAS | 2 HORAS ! > 6 22-30 ) ) anticonceptivos,
uso del
preservativo
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CPEIPS
Fl;grlceaeis ITS, Métodos
14 ¢ Telde 2h 14 12 26 14-15 3°ESO 52 anticonceptivos
International reventivos
de Gran yp
Canaria
o ITS, Métodos
British LAS o 46P /9L / .’ .
14 School PALMAS 1 HORA 11 12 23 15-16 4° A APV antlconceptlvos
y preventivos
.\ ITS, Métodos
British LAS o 46P /9L / o )
14 School PALMAS 1 HORA 10 13 23 15-16 4°B APV antlconceptlvos
y preventivos
San ITS, Métodos
15 | ESFarode | b lome 1h 8 13 21 14-16 3° ESO 42 anticonceptivos
Maspalomas o :
de Tirajana y preventivos
Prevencion
VIH/SIDA,
CEAR Las LAS 192P /15 | ITS, métodos
15 Palmas PALMAS 2 HORAS 13 13 20-35 i PV /15L [anticonceptivos,
uso del
preservativo
San ITS, Métodos
16 | IES Farode | b i lome Ih 18 3 21 14-15 3 ESO 4 | anticonceptivos
Maspalomas o :
de Tirajana y preventivos
San o o ITS, Métodos
16 | IES Farode | b i lome Ih 9 11 20 14.17 | 3" ESO Y 4"ESO 40 | anticonceptivos
Maspalomas . (PostPmar) :
de Tirajana y preventivos
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. ITS, Métodos
CEIPS Jaime LAS o 0 }
16 Balmes PALMAS 1 HORA 8 11 19 15-16 4°A - antlconceptlvos
y preventivos
. ITS, Métodos
CEIPS Jaime LAS o . }
16 Balmes PALMAS 1 HORA 8 9 17 15-16 4°B - antlconceptlvos
y preventivos
. ITS, Métodos
CEIPS Jaime LAS o . }
16 Balmes PALMAS 1 HORA 10 9 19 16-17 2° BACH - antlconceptlvos
y preventivos
) ITS, Métodos
CEIPS Jaime LAS R L }
16 Balmes PALMAS 1 HORA 4 10 14 17-18 1° BACH - antlconceptlvos
y preventivos
San o VIH/SIDA y
17 | IES Farode | b i olome 1h 13 11 24 15.17 | 4" ESO (PostPmar) 48 uso del
Maspalomas o y 1° BACH .
de Tirajana preservativo
San VIH/SIDA y
17 | [ESFarode | g lome 1h 7 12 19 16-17 1° BACH 38 uso del
Maspalomas o .
de Tirajana preservativo
San ITS, Métodos
20 DEMENA Bartolomé 2h 21 - 21 14-18 - 42 anticonceptivos
Puerto Rico A .
de Tirajana y preventivos
San ITS, Métodos
21 DEMENA Bartolomé 2h 15 - 15 14-20 - 30 anticonceptivos
Puerto Rico - i
de Tirajana y preventivos
. ITS
British LAS o . .
21 School PALMAS 1 HORA 10 13 23 15-16 4°B - (Co’ntlnuacmn
dia 14 por
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incidente del
alumnado)
Prevencion
VIH/SIDA,
27 Nuevo Futuro LAS I H?%RA 6 3 9 14-17 i 144P / ITS, métodos
Schaman PALMAS MINUTOS 20PV / 12L | anticonceptivos,
uso del
preservativo
o o N ° DE ALUMNOS/AS
N° DE N° DE %
HORAS N° MATERIAL PROFILACTICO
CENTROS | TALLERES Chicos ‘ Chicas ‘ Total
ENERO 8 28 32 horas y 40 244 255 501 461 pres. | 0 pres. femenino |+
minutos bandas
FEBRERO 12 57 62 horas y 43 516 436 952 748 pres, | O Pres- femenino | 20
minutos bandas
MARZO 18 55 65 horas y 30 484 462 946 | 588pres, | OPres-femenino | 6
minutos bandas
ABRIL 10 39 47 horas 355 371 726 672 pres, | O Pres femenino | 24
bandas
MAYO 10 48 51 horas 434 363 797 205 pres. | O pres: femenino | 4
bandas
JUNIO 11 19 30 horas y 30 166 92 258 432 pres, | O Pres: femenino | 65
minutos bandas
OCTUBRE 3 6 8 horas 52 61 143 194 pres. 0 pres. femenino 20
bandas
NOVIEMBRE 11 44 56 504 335 839 1115 pres. | O pres. femenino 41
bandas
DICIEMBRE 11 24 33 232 204 431 1240 pres. >1 pres. 83
femenino bandas
TOTAL 94 320 386 horas y 25 2987 2579 | 5593 | 5675 pres. S1 pres. 308
minutos femenino bandas
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Con respecto a la evaluacion de las charlas y talleres, se puede afirmar que ha sido muy positiva,
puesto que se ha conseguido acceder a un niimero elevado de jovenes, a pesar del principal obstaculo
del proyecto, el tiempo de ejecucion, ya que gran parte del mismo se limita principalmente al periodo
establecido para la imparticion de los cursos escolares, por ende, se restringe la implementacion del

proyecto a ciertos meses del afio.

Es importante nombrar que dichas charlas se han realizado tanto de manera presencial como a
distancia a través del ordenador, adaptandose los profesionales a esta nueva situacion que ha dejado la

pandemia del Covid-19.

Se ha producido una mejora en lo relacionado con la formacidon/informacion respecto a las ITS
y VIH/SIDA, observandose una respuesta bastante positiva por parte del alumnado en cuanto a la
obtencién y consolidacion de conocimientos, a través de una alta y activa participacion en los talleres

y muestra de interés por los mismos.

Se ha favorecido la toma de conciencia respecto a la problematica mencionada, generando
conductas de solidaridad y tolerancia hacia las personas afectadas, mediante la dotacion de informacion
veridica y actualizada del VIH/SIDA (historia del SIDA, funcionamiento de la enfermedad, vias de
transmision, Sida Social, tratamientos, recursos...) produciendo una normalizacion de la enfermedad,
a la vez que se trata de disminuir el miedo ligado a esta enfermedad y las conductas de rechazo y

discriminacion relacionadas.

Asimismo, se ha potenciado la adquisicion de recursos, estrategias y habilidades para mantener
relaciones sin riesgos y la adopcion medidas preventivas frente al VIH/SIDA. Esto ha sido posible
gracias al planteamiento, durante los talleres, de situaciones reales en las que los jovenes se pueden
encontrar, asi como posibles soluciones efectivas aclarando, ademas, las diferencias existentes entre
los conceptos “grupos de riesgo” y “practicas de riesgo”, lo cual hace alusién a que no existe un
colectivo mas vulnerable que otro, sino que todas las personas que realicen practicas de riesgos tienen

mayores probabilidades que quien tome precauciones de adquirir tanto el VIH como cualquier ITS.

Tras plantear dicha distincion, se procura fomentar las habilidades de negociacion vinculadas
al uso del preservativo como unico medio de prevencion en las relaciones sexuales, buscando el
alumnado y quien monitorice el taller, argumentos reales para afrontar las actitudes de riesgo de las

parejas sexuales que insisten en no utilizar ningiin método de prevencion.

La puesta en marcha de estos talleres favorece a su vez la adquisicion de habilidades y destrezas
para saber como hacer un uso correcto del preservativo. De ahi, que se ensefie el adecuado uso,

colocacidon y manipulacion de los distintos tipos de preservativos. Destacar que, durante la dinamica
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de la colocacion del material preventivo, el alumnado se muestra muy participativo y atento.
Finalmente, se hace entrega a cada persona que haya acudido a la sesiéon de material preventivo e

informativo.

v" PROYECTO SEXO MAS SEGURO ENTRE HOMBRES
Desde 1.997 Amigos Contra el SIDA viene desarrollando una importante labor con el colectivo

LGTBI, cuyo objetivo principal es la prevencion a todos los niveles.

% Actividades
Cabe a destacar que la mayoria de las actividades que se iban a realizar durante el afo 2.021
para el proyecto de sexo mas seguro entre hombres han sufrido una adaptacion debido a la pandemia

del Covid-19, las nuevas medidas preventivas, y el confinamiento.

Una de las actividades mas importantes de las que se iban a realizar desde ACES era la del
reparto del material preventivo (preservativo + lubricante) por los locales de mayor ambiente de LGTB
de Gran Canaria. Las zonas con mayor niimero de locales y con mayor afluencia de este colectivo, son

Las Palmas de G.C., Playa del Inglés y las Dunas de Maspalomas.

Dicha actividad se ha visto afectada por la pandemia de la siguiente manera. A principio de afio
no se pudo repartir los preservativos con normalidad, ya que habia toque de queda y no se podia acudir
a los locales a entregar el material profilactico. Con el tiempo y la mejora en la situacion del Covid19,
la situacion ha mejorado, y los locales han abierto gradualmente. No obstante, algunos locales se han
quedado cerrados permanentemente. En total, se llevd material preventivo a 23 locales diferentes. Se

dieron 25.050 preservativos y 18.275 lubricantes.

Es destacable mencionar que habia eventos en los que estaba planeado el reparto de material
preventivo, apoyando asi el proyecto de sexo mas seguro entre hombres, pero fueron cancelados. Estos
eventos eran los siguientes: Carnaval Maspalomas 2020; Gay Pride 2020, en mayo; y el Dia Mundial
Contra el Sida, el 1 de diciembre. Este ultimo evento se celebro, pero de diferente manera. La forma
habitual de realizar el mismo es dando informacion sobre el VIH y repartiendo material preventivo en
zonas clave de la isla donde hay mucha concurrencia de personas, como pueden ser centros comerciales.
Esto ultimo que podia favorecer al proyecto, también fue cancelado para respetar las medidas Covid-
19. Si se celebro el Winter Pride Week, tal y como solemos tener planeado todos los afios, por lo que

el reparto de preservativos en esa fecha fue importante.

+» Resultados

Los resultados este ano podrian haber sido mejorables, pero dependia de la situacion de las

medidas preventivas tomadas por el estado. No obstante, han mejorado bastante en relacion al afio
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anterior. Este afio, ACES se ha tenido que adaptar a las nuevas circunstancias, asi que para poder llegar
al mayor niumero de personas la informacion de la entidad y el material preventivo, se ha intentado dar
la mayor difusion posible de la entidad. Se ha intentado a través de las redes sociales y de los medios
de comunicacion. De esta manera desconocemos el impacto real que se ha tenido sobre los oyentes de
los programas de los medios de comunicacion y de las personas que han visto las publicaciones en las

redes sociales.

El afo pasado, se repartio, entre preservativos y lubricantes, 22.400 unidades de material
preventivo. En comparacion, este afio se han repartido bastante més. Esto se debe a que el afo pasado,
con el confinamiento, muchos locales estuvieron cerrados bastante tiempo. Ademas, con los toques de
queda que hubo segun la fase en las que nos encontrabamos, los locales continuaban sin abrir. También
hay que tener en cuenta que muchos locales quedaron cerrados permanentemente. Asi, el reparto de
material preventivo ha mejorado, repartiendo en total 31.550 unidades de material preventivo.

v" PROYECTO PROSTITUCION Y VIH / SIDA
+ Dispensacion de profilacticos

Esta actividad consiste en asignar una cantidad acordada de preservativos y lubrificantes a cada
persona que reconoce ejercer la prostitucion. Esta asignacion se establece atendiendo a las necesidades
presentadas por cada usuaria, mientras se lleva un seguimiento peridédico con caracter quincenal o

mensual de la dispensacion a través de las fichas de registro.

Los datos revelan que las mujeres son quienes desempefian mayoritariamente este trabajo (26
mujeres), siendo de América Latina (66% de Colombia, Brasil y Venezuela), africana (16% de
Nigeria), y espafiolas (16%). En comparacion, hay 4 hombres trabajadores sexuales que se adhieren al
servicio. En lo que respecta al reparto de material preventivo, se ha hecho entrega de 1.515
preservativos y 808 lubricantes durante el periodo de actividad del afo 2.021.

v' DETECCION PRECOZ DE VIH A TRAVES DE PRUEBAS RAPIDAS EN LA ISLA

DE GRAN CANARIA

Desde 2.013, hemos puesto en marcha con la colaboracion de la Direccion General de Salud
Publica (D.G.S.P.), un proyecto de deteccion precoz de VIH a través de pruebas rapidas, siempre
adaptandonos a las lineas generales que la propia D.G.S.P. plantea, a los recursos con los que

contamos. En los ltimos dos afios con la colaboracion del Gobierno de Canarias (Subvencion IRPF).
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* Actividades
La actividad comenz6 en enero y finaliz6 en diciembre de 2.021, habiéndose realizado 141
pruebas de deteccion de VIH y habiéndose derivado a un gran ntimero de personas a otros centros

(publicos y privados), por no cumplir con las caracteristicas interpuestas por la D.G.S.P.
Las actividades implementadas son las detalladas a continuacion:

- Realizacion de la Prueba Répida. Recogida de muestra, comprobacion de resultados,
comunicacion de resultados, derivaciones a médicos especialistas, counselling, informacion a

usuarios, etc.

- Coordinacion de la Red. Espacios formativos de reciclaje, valoracion de las herramientas de

recogida de datos, etc.

- Facilitar informacion y asesoramientos acerca del VIH/SIDA, las vias de transmision, practicas

de riesgo, etc.
- Evaluacion de las actividades.

¢ Perfil de poblaciéon atendida
La evaluacion de la intervencién ha posibilitado recabar datos, los cuales han permitido
configurar el perfil de la poblacion atendida y sus principales caracteristicas. Asi, atendiendo a la
variable sexo, tenemos que las pruebas de deteccion del VIH fueron realizadas a 119 hombres (84,4%)

y a 22 mujeres (15,6%).

Sexo

B Hombres

B Mujeres

Grdfico 7. Sexo

Segun la orientacion sexual declarada, 29 corresponden a personas heterosexuales (20,57%

del total, de los cuales 19 son mujeres y 10 hombres); 85 personas homosexuales (60,28% del total,
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siendo 84 hombres y 1 mujer) y 27 personas bisexuales (19,15%, desglosados en 25 hombres y 2

mujeres).

Orientacion sexual

19% 21%

B Heterosexual
B Homosexual

m Bisexual

Grdfico 8. Orientacion sexual

Con respecto al rango de edad, se ha atendido a 3 personas menores de 20 (2,13%), 29 se
encontraban entre los 20 y 24 (20,57%); 32 entre los 25 y 29 (22,7%); 19 entre los 30 y 34 (13,48%);
15 entre los 35 y 39 (10,64%); 19 personas en el rango de 40 a 44 (13,48%), 13 en el de 45 a 49
(9,22%), 6 entre los 50 y 54 (4,26%) asi como 4 entre los 55 y los 59 (2,84%), ninguno entre los 60 y
65 (0,93), y una persona mayor de 65 (0,71%)

Edad B <20 afos

M 20-24 afios
W 25-29 afios
30-34 afios
M 35-39 afios
M 40-44 afos
M 45-49 afos
W 50-54 afos
M 55-59 aflos

M >65 afios

Grafico 9. Edad.

En relacién a los factores de riesgo, se ha realizado la prueba a 7 personas (6 hombres y 1
mujer) que en algin momento de su pasado ejercieron la prostitucion y a 6 personas que ejercen la

prostitucion actualmente (4 mujeres y 2 hombres); 5 usuarios (hombres) han declarado haber usado
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los servicios de la PEP; a usuarios de drogas intravenosas se le han realizado la prueba a 1 (hombre) y

a 45 personas que tienen o han tenido pareja serodiscordante (37 hombres y 8 mujeres).

Factores de riesgo

B Han ejercido la prostitucion
M Ejercen la prostitucion

Usuarios de drogas

intravenosas
Tienen o han tenido parejas
serodiscordantes
M Haber usado los servicios de la PEP

Grdfico 10. Factores de riesgo.

Segun su nacionalidad, 121 usuarios (85,82% del total) provienen de Europa, correspondiendo
108 de ellos a Espana (76,6% del total), 6 a Italia (4,26%), 2 a Irlanda (1,42%), 2 a Eslovaquia (1,42%)

y 1 a Portugal, Hungria y Francia respectivamente, representando el 0,71% cada uno).

América representa el 9,22% del total con 13 personas (6 procedentes de Colombia (4,26% del
total), 2 de Argentina (1,42%) y 1 de cada uno de los siguientes paises: Chile, Venezuela, Bolivia,

Paraguay y Ecuador representando el 0,71% respectivamente).

Procedentes de Africa se atendieron a 6 personas (4,26% del total) correspondiendo 5 de ellas a

Marruecos (3,55%) y 1 a Burkina Faso (0,71%)

De Asia, procedente de la Republica Popular China, se atendi6é a una persona (0,71%)

Nacionalidad
B Espaia
W Europa

Comunitaria
América

Grdfico 11. Nacionalidad
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Por lugar de residencia, Corresponden todos a la provincia de Las Palmas. 56 residen en Las
Palmas G.C. (39,72% del total), en Sta. Lucia de Tirajana 21 (14,89%), S. Bartolomé de Tirajana 20
(14,18%), Agiiimes 15 (10,64%), Telde 9 (6,38%), Ingenio 7 (4,96%), Arucas 5 (3,55%), Sta. Brigida
y Mogén 2 (1,42% cada uno) y en Agaete, Pto. del Rosario, Tuineje y P4jara una persona cada uno
(0,71% c/u).

Lugar de residencia

H Las Palmas

m Santa Cruz de
Tenerife

Grdfico 12. Lugar de residencia
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PROGRAMA DE ORIENTACION SOCIOLABORAL PARA PERSONAS
VIH+Y FAMILIARES

Durante el afio 2.021, desde ACES se continua prestando el servicio de orientacion socio-
laboral a los usuarios interesados en mejorar sus competencias y oportunidades de acceso al mercado
laboral a través del proyecto “Construyendo el futuro de las personas en riesgo de exclusion social a
través del empleo”. En total se ha atendido a 38 personas. Las atenciones mencionadas se han realizado
trabajando en colaboracion con la Federacion Trabajando en Positivo, de la cual ACES forma parte
como socios-fundadores y desde la que se pone en marcha numerosas iniciativas para erradicar la

discriminacion vinculada al &mbito laboral, al mismo tiempo que se fomenta la insercion sociolaboral.

¢ Descripcion de las actuaciones

El Servicio de Orientacién Socio-Laboral (S.0.S-L.) comprende un proceso de acompafiamiento
a las personas en situacion de exclusion que intentan acceder al mercado laboral. Para ello, se les
proporciona una atencioén individualizada y especializada, involucrando a la propia persona,
haciéndola protagonista de todo el proceso, y a los agentes de la comunidad en la consecucion del

objetivo perseguido: acceso a un puesto de trabajo.

La actitud, motivacion y disponibilidad de las personas en situacion de desempleo son elementos
vitales que influyen a la hora de conseguir un empleo, pero también debe contarse con informacion

actualizada sobre recursos existentes de cara a favorecer el acceso al mercado laboral.
En cuanto a las actuaciones llevadas a cabo a través del presente proyecto, cabe mencionar:

- Acciones de informacion y difusion dirigidas a 12 profesionales de otras entidades a través de

diferentes canales.

- Acciones de informacion y de difusion (de manera individual o grupal) dirigidas a personas en

situacion de exclusion social a 188 personas.

- Entrevistas de acogida y de recepcion de demanda de apoyo para la busqueda de empleo de 10

personas.

- Redisefio de itinerarios de insercion laboral a usuarios provenientes del proyecto de afios

anteriores a 28 personas.
- Tutorias individuales de capacitacion y seguimiento a 38 personas.

- Inscripcion en cursos de formacion especifica de 2 personas.
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- Talleres individuales de caracter educativo, motivacional y de competencia personal y laboral

para 10 personas.
- Acompanamiento a 0 personas para gestiones relacionadas con la busqueda de empleo.
- Derivacion a servicios y actividades de apoyo psico-social de la propia entidad a 38 personas.

- Contacto y coordinacion con otros servicios de apoyo al empleo (a nivel insular y estatal) para

20 personas.
- Apoyo a la incorporacion y seguimiento de 6 personas insertadas en el mercado de trabajo.
- Acceso entrevistas de trabajo de 6 personas.
- Seguimiento a 6 personas insertadas y cobertura de necesidades psicosociales.
- Contacto con 0 personas que abandonan el itinerario de insercion.
- Contacto con 0 persona que no termina el periodo del contrato de trabajo.

Cabe a destacar que no se realizaron acompafiamientos a personas para gestiones relacionadas
con la busqueda de empleo por la situacion de la pandemia del Covid-19, en la que se limitaron las

salidas y las citas en los centros de empleo.

En definitiva, a través de este servicio se intenta incidir y aminorar las barreras personales y
sociales que poseen los colectivos desfavorecidos, de manera que se facilite el acceso al mercado
laboral. Para ello, se cuenta con la colaboracion de las Empresas de Trabajo Temporal (E.T.T.) y otras
empresas demandantes de trabajadores, y se promueve en los usuarios, la adquisicion de competencias

y habilidades.

s Beneficiarios

Los beneficiarios directos del presente proyecto ascienden a 38 personas. Todas ellas
pertenecen al colectivo de personas afectadas por VIH/SIDA atendidas por ACES. Cabe destacar que
gran parte de ellas se encuentran en situacion de exclusion social o en riesgo de estarlo, por lo cual el
funcionamiento de servicios como el descrito adquiere un gran valor, pues supone una oportunidad

para acceder al mercado laboral y asi, mejorar su situacion tanto personal como social.

Del total de personas a las que se les realiz6 orientacion socio-laboral, 31 (81,58%) eran
hombres y 7 (18,42%) fueron mujeres. En cuanto a la edad, 7 personas tenian una edad comprendida
entre los 18 y los 30 afos (18,42%), mientras que 31 tienen entre 30 y 64 afios (81,58%). Tal y como
se puede apreciar, la poblacion mas afectada es la que se encuentra entre los 30 y 64 afos. Esta

situacion se puede dar por la pandemia del Covid-19, ya que, a pesar de haber mejorado desde 2.020,
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continua habiendo problemas para reinsertarse laboralmente. Ademas, dicha situacion y el tener el VIH

/ SIDA, crea diferentes maneras de discriminacion a este colectivo.

En cuanto a los objetivos, se esperaba lograr la incorporacion efectiva al mercado laboral de 8
personas en situacion de exclusion social, interviniéndose en este aspecto con 6 personas. Ademas, se
intent6 favorecer el mantenimiento del puesto de trabajo de 7 personas a través del seguimiento laboral,

consiguiéndose el mantenimiento de 6 personas, una menos.

De manera indirecta, aproximadamente 227 personas fueron beneficiarias de este servicio, pues
se trata de personas que conforman la red social de apoyo de los beneficiarios directos, por tanto,
repercute en sus vidas todos los cambios y mejoras que han ido experimentado los usuarios del
proyecto. Asimismo, el apoyo y asesoramiento recibido por parte del equipo de ACES (Trabajadora
Social, Psicologo y Orientadora Laboral) da lugar a la creacion de una red de apoyo formal, que de
manera indirecta promueve, en los espacios privados de cada usuario, actitudes de tolerancia, respeto

y didlogo.
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PROGRAMA DE FORMACION, AUTOFINANCIACION Y DIFUSION DE
ACES

v FORMACION
% Formacion de profesionales

Como bien se sabe, la formacion es fundamental para poder llevar a cabo una buena praxis. De
ahi que desde la asociacion ACES se faciliten las herramientas y mecanismos necesarios para hacer de
esta necesidad una realidad, ya que es imprescindible que, tanto los nuevos empleados como quienes
han trabajado anteriormente en la asociacion y continfian realizando su labor, tengan un amplio

conocimiento del &mbito de actuacion de la institucion y de su cometido.
En primer lugar, desde la entidad se facilita a los trabajadores el siguiente material:
- Informacion acerca de la estructura organizativa de la asociacion.

- Folletos y carteles donde se recogen los objetivos principales de la asociacion, fines, poblacion

a la que se dirige y servicios que se prestan.

- Memorias de los proyectos que se han llevado a cabo en afios anteriores, asi como actividades

que se han organizado.

En segundo lugar, para promover una formacién mas especifica en el area del VIH/SIDA, se
facilitan todos los documentos disponibles en la asociacion, entre los que cabe destacar los numerosos
textos referidos al virus y a su evolucion (biblioteca, archivos de e-mails de actualidad, revistas como
“Lo mas positivo”, “Agenda de accion, de FIT”, Power Points elaborados por los propios trabajadores,

con una nomenclatura bastante clara y dinamica).

Por ultimo, la formacion de los profesionales se ve mejorada gracias a la asistencia a los distintos
eventos y jornadas de formacion sobre VIH/SIDA celebrados durante el afio 2.021 y promovido por
otras entidades cuya labor también estd orientada al colectivo de poblacion que convive con el

VIH/SIDA.

La formacion de los profesionales se comenzo haciéndose a distancia, ya que la situacion del
Covid19 no permite que se realicen actos de formacién multitudinarios como los que se realizaban con

anterioridad.

El resto del afio, los cursos se realizaron fundamentalmente de manera Online. Se realizaron los

siguientes:

- Formacion “Infeccion por VIH. Cronicidad y envejecimiento”. Celebrado el 8 de junio de 2.021,

Online.

105



<
\ § Memoria General 2.021

- Formacion “Encuentro digital. Buenas précticas en el modelo 6ptimo de atencion al paciente de

VIH”, celebrado el 10 de junio de 2.021, del Comité VLC, Online.

- Formacion “Acceso de las personas con infeccion por el VIH a los seguros”, celebrado el 15 de
junio de 2.021, de la Secretaria del Plan Nacional sobre el Sida del Ministerio de Sanidad, la
Coordinadora Estatal de VIH y sida y la Universidad de Alcala, en colaboracion con UNESPA,

Online.

«» Formacion del voluntariado

El propésito de este apartado es dar a conocer a todos aquellos interesados en colaborar con
ACES de forma altruista, los proyectos de esta Asociacion, asi como sensibilizarlos de la necesidad de

su participacion y compromiso en las actividades a desarrollar.

Durante el ano 2.021, se ha contado con la colaboraciéon de diversos voluntarios,
concretamente, 25 personas, tanto de forma continua como de forma puntual en diferentes actividades
y eventos, entre los que cabe destacar la campafia mundial de la Lucha Contra el SIDA el dia 1 de

diciembre, terapias de reiki, sesiones de yoga y cuidado de usuarios que viven en residencias.

El grupo de voluntarios que realiza su labor de forma continua, a medida que se incorporan a
ACES, se les da informacion y formacion, sobre temas concernientes al VIH/SIDA y a la propia
asociacion. Ademas, se pone a su disposicion toda la bibliografia documental con la que se cuenta en

ACES.

En cuanto a la captacion de los voluntarios, no hay una actividad concreta para ello. Estos se

interesan por las actividades de la entidad de diversas formas y en base a ello, se trabaja.

Nuestros voluntarios suelen acceder a formar parte del equipo de ACES generalmente mediante

2 vias distintas:

- Personas afectadas por VIH o familiares de las mismas atendidas en la asociacion, que una vez

conocen nuestra labor, se interesan en formar parte de la misma a través de voluntariado.

- Personas que conocen nuestra labor tras haber recibido acciones de sensibilizacion a través de
charlas, entrevistas con el personal para la elaboracion de trabajos (de los estudios que cursan),

actividades que realiza la asociacion en el exterior, campafias puntuales, etc.
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v AUTOFINANCIACION Y DIFUSION DE ACES
« Campaias

£ Campaiia dia 1 de diciembre, Dia Mundial de la Lucha Contra el SIDA.

Con motivo del dia mundial de la lucha contra el SIDA, dia 1 de diciembre, la asociacion realiza
todos los afios y de forma puntual, diversos actos y actividades con la finalidad de difundir y visibilizar
al colectivo de personas que conviven con el VIH, asi como la labor desempefiada desde la asociacion,
ademads de tratar de conseguir fondos que permitan la continuidad de las acciones llevadas a cabo y
que no son subvencionadas por ningin organismo ajeno a ACES. A continuacién, se presentan las

actividades realizadas durante este evento:

* Entrevistas. Diversos medios de comunicacion de prensa, radio y television durante los dias
previos y posteriores al 1 de diciembre hacen varias entrevistas tanto a usuarios como a
profesionales, para dar a conocer las actividades que se realizaran desde la Asociacion durante

esta campafia, ademads de difundir los servicios y proyectos ejecutados desde la entidad.

En principio, estaba planeado poner stands informativos y petitorios para 300 beneficiarios
(actividad reformulada). La colocacion de los mismos en la via publica o espacios cedidos por centro
comerciales, por el dia Mundial de la Lucha Contra el SIDA, estaba supeditada a las indicaciones
sanitarias establecidas por el Gobierno Estatal y el Gobierno Autondmico de Canarias, derivadas de la
evolucion del Covid-19. Esta actividad estaba planteada para la ultima semana de noviembre y/o la

primera de diciembre.

No obstante, debido a las restricciones para contener la expansion del Covid19 adoptadas por
el Gobierno de Canarias para esas fechas, asi como la peligrosidad derivada de la situacion que se
estaba viviendo en ese momento en relacion a la variante Omicron, se decidié no poner stands, para
asi evitar aglomeraciones y mantener la distancia social. La actividad fue suspendida para sustituirla y
adaptarla a otras acciones que se pudieran hacer de forma online, con la intencion de llegar al mayor

nimero de poblacion posible, sin poner a nadie en riesgo, tal y como se hizo el afio anterior.

Para ello se hicieron publicaciones en las 3 redes sociales (Facebook, Twitter e Instagram) de
las que dispone la entidad, con un total de 12 publicaciones diferentes durante esas fechas, llegando a
1.567 usuarios, que son seguidores de las 3 redes (610 en Facebook, 279 en Twitter y 648 en Instagram)
y a los incontables usuarios en caso de que los seguidores re twittearan, dieran a me gusta y

compartieran con otras personas.

A continuacidén, se hace mencion a los eventos que tuvieron que ser cancelados por la

pandemia. Se habia previsto participar en la Celebracion de eventos como Gay Pride, Carnavales, el
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Dia Mundial de la Lucha Contra el Sida, etc., para sensibilizar, prevenir e informar sobre el VIH/SIDA.
No obstante, solo se pudieron realizar 2 eventos de este, adaptados a estrictas medidas de seguridad y

prevencion por el Covid19.

Uno de estos eventos fue el Winter Pride, el cual estaba organizado en el CC el Yumbo, y
nuestros voluntarios y profesionales acudieron para entregar material preventivo. El otro evento fue
un acto simbolico de “ceremonia de velas por las personas con VIH fallecidas”, donde no se invit6 a
publico, y se limit6 al encendido de velas por parte de los técnicos de ACES y algunos voluntarios en

la plaza del CC Yumbo, en Maspalomas.

+ Difusion de ACES
La difusion de ACES vy sus proyectos se lleva a cabo de diferentes maneras. Una de ellas es a
través de los carteles colocados en las puertas de las oficinas de ACES. Otra manera es a través de la
pagina web, con la cual se cuenta desde 2.003. La existencia de esta web, a la cual se puede acceder

entrando en www.amigoscontraelsida.org, aporta multiples facilidades:

- Difusion de ACES y mejora de la imagen corporativa.
- Difusion de sus Proyectos, Servicios y Actividades.

- Servicio de atencion a todas aquellas personas interesadas en consultar dudas respecto al

VIH/SIDA; otras infecciones de transmision sexual (I.T.S.), etc.
- Difusion de informacion sobre VIH/SIDA y otras I.T.S.
- Informacion sobre el voluntariado.
- Datos de contacto con las sedes de la asociacion.

Por tltimo, la difusion a través de entrevistas con medios de comunicacion, que quizas sea la
que llega a mayor nimero de poblacidn, debido a la gran repercusion de los mismos. Se han
realizado entrevistas en los diversos medios de comunicacidn en varias ocasiones durante el ano,
para dar a conocer las actividades que se realizaron desde la Asociacion, asi como la difusion del
proyecto y servicios que se prestan. Todas las entrevistas realizadas se detallan en las paginas 34-36

de la presente memoria.

Ademas de los mecanismos de difusion aqui mencionados, existen muchos otros que se han

ido reflejando a lo largo de este documento.
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+» Formas de autofinanciacion
ACES es una organizacion sin animo de lucro. No obstante, para poder alcanzar sus objetivos
y sufragar los gastos que conllevan el trabajo diario de nuestra asociacion, se hace inevitable recurrir

a subvenciones y a la autofinanciacion.

Los recursos econdomicos que ACES obtiene para dicha autofinanciacion, provienen de

diferentes fuentes, entre las que se encuentran:
- Cuotas de los socios. Cada socio aporta una cantidad voluntaria de manera mensual a ACES.

- Recaudacién a través de huchas. Estas estan repartidas y ubicadas en diversos locales de la

1sla.

- Donaciones. Estas son puntuales y pueden ser de personas, colectivos o instituciones. De igual
manera, en ocasiones se realizan donaciones tras un evento. Por ejemplo, una carrera benéfica,

“Robert Run for ACES”, cuya recaudacion la dono a nuestra asociacion.

- Recaudacién del 1 de diciembre. Esta es la recaudacion obtenida a través de la campaiia del
dia 1 de diciembre, dia mundial de la lucha contra el SIDA, Aunque, la recaudacion de este

afio no fue muy fructifera al no haber eventos multitudinarios.
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[ PRONOSTICO DE LA INTERVENCION DE ACES ]

A grandes rasgos, segtn los resultados obtenidos y la actividad que se ha desarrollado durante
el 2.021, se pronostica que la intervencion de ACES debe de tener una continuidad a través de los afios,
para que los objetivos que persigue y que alcanza a través de su labor diaria, se estabilicen en la

sociedad y perduren en el tiempo.

Larazon principal es que no existe ninguna otra asociacion o recurso, a nivel insular, ni siquiera
de la Comunidad Autéonoma de Canarias que se dedique a dar una atencion integral al problema del

VIH/SIDA.

La labor de prevencion es una labor que no se debe limitar a actuaciones puntuales, debe estar
presente en el dia a dia y en todos los &mbitos: en la escuela, en el lugar de trabajo, en el hogar, en el

centro de salud, etc.

Por otro lado, atendiendo al tema de la atencion a la persona afectada por el VIH/SIDA asi
como a sus familiares y mas allegados, gracias a ACES, los mismos pueden contar con una serie de
servicios orientados especificamente para ellos, como puede ser el servicio de apoyo psicologico o el
servicio de atencion social, los cuales se consideran de gran importancia, ya que no existe una red o
un servicio todavia por parte de la administracion que atienda especificamente las necesidades psico-
sociales de estos individuos, quienes, en ocasiones, necesitan de una amplia dedicacion y escucha, por
el condicionante que supone el diagnostico del VIH en el estilo de vida de una persona y el
enfrentamiento de cuestiones tan trascendentales en la vida, como son la sexualidad y el miedo a la

muerte.

Los usuarios, ademds, encuentran y crean en ACES, redes de apoyo mutuo. Se da una
interrelacion entre los mismos, con lo cual se les hace mas facil encontrarse comodos en un contexto

donde intercambiar experiencias, opiniones, angustias, suefios e inquietudes.

A pesar de haber avanzado en determinados aspectos de la enfermedad, sobre todo el bioldgico,
se sigue utilizando la enfermedad para justificar atropellos, abusos y violaciones de los derechos de las
personas afectadas, es por ello, que ACES un afio mas sigue teniendo como premisa que “El VIH/SIDA
es una enfermedad cronica mas, y como tal, debe ser asumida por toda la sociedad”. Ante esta premisa
podemos justificar un afio mas la existencia de ACES, como afirmar que ACES tendra mucho trabajo

para los afios venideros.

Destacar que, desde ACES, y tras nuestros veintiséis afios de intervencion y de estar presentes

en este contexto de la sociedad, estamos percibiendo que se estd bajando la guardia con respecto al
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VIH. Parece que la percepcion de riesgo ha disminuido de manera considerable entre la poblacion.
Creemos que esto es debido a los avances que se han dado en la medicina, el acceso a los tratamientos,
lo que ha permitido que el afectado por VIH pueda tener una buena calidad de vida, ademas de una
esperanza de vida tan larga como la de una persona sin VIH, con lo cual no es perceptible en altos
indices el nivel de sufrimiento y de agonia que se percibid en los primeros afios del virus. Hecho que
ha llevado al VIH a ser considerada como “solo una enfermedad cronica’ para algunos sectores de la

sociedad.

Sin embargo, el drama del VIH sigue presente entre nosotros, y no debemos olvidar que son
numerosos los casos que estan registrados. Para ser conscientes de ello s6lo nos debemos remitir al
ultimo documento de vigilancia. Son los resultados que se muestran en los ultimos boletines
epidemioldgicos de Canarias publicados, con datos actualizados a 31 de diciembre de 2.020, para casos
de VIH y a 31 de diciembre de 2.017 para el boletin de casos de SIDA. Desde que se empezd con el
registro, se han diagnosticado un total de 5.668 afectados por VIH/SIDA en Canarias (4.795
hombres y 873 mujeres), de los cuales mas de la mitad, han sido en la provincia de Las Palmas (3.033)

y de ellos, 2.480 en la isla de Gran Canaria.

Otra razon para pronosticar el mantenimiento de nuestra actividad y de nuestros servicios, es
el efecto multiplicador de la misma, ya que la mayoria de las personas que hacen uso de los servicios
de ACES, actiian a pequefia escala, como agentes sociales de salud, transmitiendo la informacion

adquirida a sus familiares, hijos, amigos, otros/as usuarios/as, etc.

Es importante destacar la labor de ACES durante este afio de 2.021 en la que, tanto los usuarios
como los profesionales, han tenido que continuar adaptandose a nuevas situaciones que dificultaron el
trabajo. Nos referimos a las medidas adoptadas para la prevencion de los contagios de Covid-19 en la
poblacion. Desde ACES nos encontramos con grandes dificultades para poder seguir ofreciendo una
atencion de calidad durante las diferentes fases con sus medidas preventivas diferentes que tuvimos
que adoptar. De la misma manera, hubo nuevas demandas, las cuales tienen como origen el Covid19,
el cual ha dejado nuevas problemadticas en la sociedad. De igual manera, al predominar las
comunicaciones telemadticas para pedir cita en diferentes administraciones y entidades, asi como para
realizar los trdmites, muchas personas necesitaron apoyo para poder realizar gestiones que antes sabian
gestionarlas de manera autébnoma. En general, la situacion de la pandemia se agravo los problemas
sociales que cada persona estaba viviendo, por lo que la labor de ACES en ese sentido fue fundamental
para continuar realizando coordinaciones e informando a la poblacién segin se iba teniendo nueva

informacion del Covid-19.
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Para terminar, hacer una mencion a la esperanza que reside en nuestros corazones, de que en lo
mas proximo posible al tiempo que nos acontece, nos lleguen gratificantes noticias del descubrimiento
de una vacuna con la cual sea posible erradicar la pandemia del SIDA, y asi nosotros pronosticar que

nuestra labor se hubiese dado por concluida, y pasar a intervenir en otros aspectos de la salud.

Mientras esperamos esa noticia, seguiremos luchando, con la misma fuerza que el primer dia,

para conseguir acabar cuanto antes con el VIH/SIDA.
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